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ऱोक साहित्य में जनजातीय समाज की समस्याएँ 

(दक्षिण भारत के संदभभ में) 
 

डॉ. याजश्री ऩी. भोये 

वशामक प्रोपेवय, हशन्दी वलबाग, 

उस्भाननमा वलक्ष्लवलध्दारम, शैद्रयाफाद। 
 

रोक ळब्द एक व्माऩक अथथ को लरए शुए शै। इवका कायण अऩनी आॊतरयक गनतळीरता शै। लेदव्माव की 
ळत वाशस्री वॊहशता भें बायतीम रोक जीलन के अनेक भालभथक चिर लभरते शै औय इवी भें उन्शोंने लरखा शै- 

प्रत्मषदळी रोकानाॊ वलथदळी बलेन्नय् अथाथत अनुबूत ककए मथाथथ ऩय आधारयत भानलीम अनुबूनतमों व े

जीलन जुडा यशता शै औय मे अनुबूनतमाॉ यिना भें वॊलेना को आधाय फनाकय स्ऩॊहदत शोती यशती शै। डाॉ. 
शयव्दायी रार ळभाथ लरखते शै- रोक ळब्द का रॊफा इनतशाव शै ऩय शभें इवके लरए जॊगर भें जाना अननलामथ 
नशी। मश लेदों वे िरकय आमा शै औय मुगों की मारा भें इवका अथथ औय रुऩ ऩरयलतथन शुआ। लेदों भें मश 

वलश्र्ल का ऩमाथम शै। जशाॉ इवका अथथ औय रुऩ ऩरयलतथन शुआ। लेदों भें मश वलश्र्ल का ऩमाथम शै। जशाॉ इवका 
अथथ शै फशु औय वलथ। 1 

दक्षषण बायत की रोक की वललबन्न ऩरयस्स्थनतमों ऩय ििाथ कयने वे ऩस्चिभी देळों का अलबप्राम जान रेना 
बी शे्रमस्कय शोगा। अॊगे्रजी भें रोक का ऩमाथमलािी पोक शै। डब्रू.एव.थॉभव न े1846 ई. भें कशा था- वभ्म 

जानतमों भें लभरने लारे अवॊस्कृनत वभुदामों की प्रथाओॊ एलॊ यीनत-रयलाजों के ऩयॊऩयागत सान के रुऩ भें की 
थी। 2 

अत् कशा जा वकता शै कक वबी प्रािीन वलक्ष्लावों, प्रथाओॊ, ऩयॊऩयाओॊ का ऩूणथ मोग, जो आज की 
तथाकचथत वभाज के अल्ऩ लळक्षषत रोगों के फीि आज तक प्रिलरत शै, लशी रोक वाशीत्म शै। इवकी 
ऩरयचध भें रोकानुबुनतमाॉ, कशाननमाॉ, ऩौयाणणक, कथाएॉ, उत्वल, अॊधवलश्र्लाव, ऩयॊऩयागत खेर, रोकगीत, 

रोकनतृ्म, कशालतें, कराएॉ आहद वबी आते शैं। 

स्जव प्रकाय अन्म अनेक भूर ळब्दों के ऩरयलतथन शोते िरे गए, उवी प्रकाय रोक ळब्द का बी वॊदबथ फदरता 
गमा। इवकी अलधायणा बी फदर गमी शै। मश रोक ळब्द वाभान्म वे वलळऴे की ऩशिान शै। 

रोक ळब्द आज आधनुनक वॊदबथ भें एक वॊकीणथ अथथ लरए शुए शै। इव रोक ळब्द वे मश अलबप्राम शै कक लश 

वभाज जो अलबजात वॊस्काय, ळास्रमूता औय ऩाॊडडत्म की ितेना औय अशॊकाय वे ळून्म शै औय जो एक 

ऩयॊऩया के प्रलाश भें जीवलत शै। 
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रोक वाहशत्म का मथाथथ रूऩ बायत के दक्षषणी प्रान्तों भें हदक्षषण भें आहदलालवमों की वॊस्कृनत का हशन्द-ू

वॊस्कृनत मा अन्म वॊस्कृनतमों भें शो िकुा शै। मशाॉ बी अफ फिी-खिुी आहदलावी वास्कृनत को फिाने का 
प्रमाव ळुध्द शो गमा शै। इवके दो कायण शै – एक तो मश वलदेळी औय बायत के शी भैदानी षेरों के रोगों ने 
आकय उन्शें उनकी वॊस्कृनत को वऩछडा, अवभ्म औय जॊगरी कशकय उनभें शीन-बालना बयने की कोलळळ 

की औय इवका प्रबाल ऐवा ऩडा के मशाॊ के ऩढे-लरखे आहदलावी रोग अऩनी वॊस्कृनत को शो शेम वभझने 
रगे। ऩयन्त ुआज मे अलचम धीये-धीये ितेनाळीर शो यशे शैं। 

दक्षषण बायत के रोक वाहशत्म भें वाभास्जक औय वाॊस्कृनतक वभस्माओॊ का उद्घाटन फडी भाभीकता वे 
ककमा गमा शै। 

दक्षषण प्रदेळों भें वॊस्कृनत के हदन वबी नलधान्म की ऩूजा कयते शैं। टाॊड ेके वबी रोग ऩळुओॊ को वजाते शैं। 
गाम औय फैरों के वीॊगों को यॊगते शै। टाॊड ेलारे लभरकय फकये की फरी देकय दालत कयते शैं। स्री-ऩुरुऴ वॊध्मा 
वामॊ ऩय गीत गाते शैं। ले नािते शैं। इव प्रकाय वॊक्ाॊनत भनो-उल्राव के वाथ भनामी जाथी शै। 

दक्षषण बायत भे शोरी कभदशन के रुऩ भे भनामी जाती शै। फॊजायो का वफ वे फडा त्मौशाय शै, शोरी! मश 

त्मौशाय फार, लधृ्द, स्री, ऩुरुऴ वबी रोग शास्म, उल्राव वे भनाते शैं। फॊजाये शोरी वे 10-15 हदन ऩशरे शी 
खेरना आयॊब का देते शैं। इन त्मौशाय के फॊजारयन के कॊ ठों वे शजायों रोक-गीत पूट ऩडते शैं। 

तेरुग ुरोक वाहशत्म की ऩयॊऩया भें फारळौयी येड्डी न ेबी व्माऩक वजृन ककमा शै। उन्शोंने प्रािीन रोककषा 
वाहशत्म का ऩुनवृथजन ककमा शै। तेरुगु की रोककथाएॉ इनकी एक उत्कृष्ट कृनत शै। येड्डी जी के वाशीत्म न े

दक्षषण बायत वे उत्तय बायत को जोडने का एक बाऴामी वेत ुननभाथण ककमा शै। िॊदाभाभा हशन्दी वॊस्कयण 

इवका वफवे प्रफर उदाशयण शै। इव तेरुगु की सात रोककथाओॊ धयातर ऩय इवका भशत्ल फढेगा। 
जनऩदीम रोकवबा वाहशत्म का वॊकवन इव तयश कयने व ेशभाये देळ के इनतशाव को नमा प्रकाळ प्राप्त शो 
वकेगा। 3 

वॊवाय वाभास्जक वभस्माओॊ वे बया ऩडा शै। रोकवाहशत्म भें बी मश वभस्माएॉ ऩरयरक्षषत शोती शै। दक्षषण 

के फॊजाया जानत की वभस्माएॉ दृस्ष्टव्मम शै। इनभें प्रभुख शै- जानतलाद की वभस्मा, छुआछूत की वभस्मा 
वभस्मा, वाभास्जक कुरयनतमों की वभस्मा, अलळषा की वभस्मा, अवभ्मता की वभस्मा आहद। जशाॉ 
वऩछडाऩन शोगा लशाॉ वभस्माओॊ की बयभाय शोती शै। जैव ेआॊध्र के वभुद्रतट ऩय फव ेभछरीऩट्नभ के गाॉल 

औय जॊगरों भें फवे आहदलावी। इन आहदलालवमों को आज बी लस्रों का सान नशी मे रोग नाभ भार के लरए 

लस्र ऩशनते शै। इन आहदलालवमों को घय की वभस्मा, ऩीने के ऩानी की वभस्मा, बोजन की वभस्मा आहद 

भूरबूत वभस्माओॊ का वाभना आए हदन कयना ऩडता शै। 
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मे वभस्माएॉ कापी नशी शैं फस्ल्क कुयीनतमाॉ बी इनका ऩीछा नशीॊ छोडती। फरी की प्रथा ने बी इन्शें प्रबावलत 

ककमा शुआ शै। मशाॉ ऩय बी नायी ऩय अत्मािाय देखने को लभरता शै। ऩयन्तु इनभें वेला बाल बी देखने को 
लभरता शै। फॊजाया रोग देली-देलताओॊ औय वाधओॊ को बी ऩूजत ेशैं। इव फात की ऩुस्ष्ट याभकोटी जी व्दाया 
दी गमा फाराजी की प्राथथना भें देखी जा वकती शै। प्राथथना का नाभ फाराजी लीॊती शैं। 

फाराजी यो बॊडायो लेयोिे 

वणों वाभने वॊगत बाई 

फाऱ-गोऩाऱ वे आल-जाल योईत 

(मश लिन तीन फाय जोय वे फोरे जाते शैं।)  

अथाथत फाराजी बगलान की ऩूजा शो यशी शै, वुनो-वुनो वॊगत बाई, फार-गोऩार वबी आकय जाओ याई...त। 
4 

आॊध्र भें कोंडा येड्डी कोमा, फॊजाया आहद जनजानतमाॉ शै। जो बद्रािरभ के जॊगरों भें यशते शै। कोंडा येड्डी 
जानत ऩशाडी इराके भें ननलाव कयती शै। इव जनजानत ने आज बी अऩनी प्रािीन वॊस्कृनत ऩय शी िरती शै। 
इन्शें अऩनी वॊस्कृनत ऩय गलथ बी शै। कोमा रोग प्रदेळ के बीतय जॊगरों भें ननलाव कयते शै। मे रोग प्रिीन 

ऩयॊऩयाओॊ का ननलाथश आज के औय ज्मोनतऴळास्र ऩय इनकी अच्छी ऩकड शै। फॊजायी जानत प्रदेळ के भैदानी 
इराकों भें यशते शैं। लैवे देखा जाए तो मे नलननलभथत आॊध्र औय वाये तेरॊगाना भें पैरे शुए शै। मशाॉ के मे 

आहदलावी वाभास्जक वभस्मओॊ वे अछूते नशीॊ शै, ऩयन्तु वभकारीन वभम भें आई.टी.डी.ए. ऩाभ ट्राइफर 

एजेंवी इव ऩय प्रऴॊवनीम कामथ कय यशी शै। 

अत् कशा जा रकता शै कक दक्षषण बायत भें रोक वाहशत्म का ननभाथण प्रियू भारा भें शुआ शै। इवी वाहशत्म 

के कायण उनकी वाभास्जक व्मलस्था ऩय दृस्ष्टऩात ककमा गमा शै। लैव ेबायत की जनजानतमाॉ हशन्द ुवभाज 

के वॊस्कायों, यीनत-रयलाजों, ऩलथ-त्मौशायों, ळादी-ब्माश आहद के वभान शी शै। इनकी वभस्माएॉ बी वभान शी 
शैं। न वाभास्जक वभस्माओॊ का भूर कायण इनका अलळक्षषत शोना शी शै। वयकाय व्दाया प्रमाव तो ककए जा 
यशे शैं, ऩयन्तु उतनी यफ्ताय के कुछ स्जरों भें आहदलावी आॊदोरन बी िराए जा यशे शै। जभीॊदाय तथा 
वयकाय के वलयोध भें मे कई फाय वॊघऴथ कय िकेु शै। महद इनभे फदराल राना शै तो आन्तरयक ऩरयलतथन 

अत्मॊत आलचमक शै। इन्शे वभ्म वभाज के वाथ कॊ धे व ेकॊ धा लवराकय िरना लवखाना शोगा। वफव ेऩशरे 

जनजातीम लगथ ऩत्ररका प्राॊतीम मा याष्ट्रीम आधाय ऩय ननकारना शोगा। ऩरकारयता एक वषभ भाध्मभ शै 

स्जवके आदाय ऩय मश रोक आरोक भें आएगा। 
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रोकजीलन की वभस्माएॉ चिॊता का वलऴम अलचम शै ऩयन्तु प्रकृनत के वाथ इनका यागात्भक वॊफॊधी कापी 
भालभथक औय योभाॊिक शै।... आज बी अॊडभान के जाखा औय वेंटेन री जनजानत प्रकृनत के हशवाफ व ेजीत े

शैं। जैव ेहशयण कभ शै तो कशते शै उवे नशीॊ भायना शै। हशयण भें भत आत्भाओॊ के लाव शोता शै। वूअय ज्मादा 
शै तो उव ेखाते शैं। नीरे यॊग की स्टाय कपळ कभ शै तो उवभें भाॉ ऩयी का रुऩ देखते शैं औय उवे नशीॊ भानते। 
प्रकृनत के वगे शैं। मश बी इन जनजानतमों व ेवीखा जा वकता शै। 5 

मश मुग का कडुला वि शै कक आहदलावी शभेळा शी खदेडा गमा शै, नभथदा घाटी ऩरयमोजना शो मा कपय 

नॊदीग्राभ की वभस्मा मा कपय कशों अभयालती प्राॊत का वलस्थाऩन। आचथथक वलकाव की दय अन्तयाष्ट्रीम 

भानदॊडों ऩय बर शी उत्कऴथ ऩय शो, ऩयन्त ुरोयजानत तो लशीॊ ऩय खडी शै जशाॉ लश अऩनी ऩशिान के लरए 

तयडऩता, वभ्म जीलन के लरए ररिाता, प्रकोऩ के वम्भुख नतभस्तक शोने के लरए भजफूय शै। कवल 

वुयेन्द्र लभाथ ने इव वॊदबथ को काव्म ऩॊस्ततमों के भाध्मभ वे वभझाने का वऩर प्रमाव ककमा शै। 

बगलान त्रफयवा, 

एक फाय देख तो रो 

अऩना गाॉल उरशातू 

कर की शी फात शै 

मश वफ माद आ जाएगा 

कबी शोते थे तुभ ताऩा, बगत, छेडा था अॊगे्रजों के णखराप 

शचथमायफॊद आॊदोरन 

हदखामा था आहदलावी याज्म का कऩना 

फशुत खुळ शो जाओगे जानकय 

अॊगे्रज दभु दफाकय बाग गए आश। 6 

इव प्रकाय वभकारीन वाहशत्मकायों न ेवाहशत्म का वजृन कय शभें जनजानतव ेऩरयचित कयाने का प्रमाव 

ककमा शै। इववे व जानत को नलीन वलभळथ की िनुौती लभरी शै। अत् आळा शै वाहशत्म की बाली ऩीढी इव 

ऩुण्म ऩथ ऩय अलचम िरेगी औय एक वकायात्भक कामथ का श्रीगणेळ शोगा। 

 

 

mailto:anveshanaindia@gmail.com
http://www.anveshanaindia.com/
http://anveshanaindia.com/


AIJRELPLS                    VOLUME 2, ISSUE 1 (2017, JAN/FEB)                   (ISSN-2456-3897) ONLINE 

ANVESHANA’S INTERNATIONAL JOURNAL OF RESEARCH IN EDUCATION, LITERATURE, PSYCHOLOGY 

AND LIBRARY SCIENCES 
 

ANVESHANA’S INTERNATIONAL JOURNAL OF RESEARCH IN REGIONAL STUDIES, LAW, SOCIAL 

SCIENCES, JOURNALISM AND MANAGEMENT PRACTICES 
EMAIL ID: anveshanaindia@gmail.com , WEBSITE: www.anveshanaindia.com 

57 

वॊदबथ : 
1. वाठोत्तयी हशन्दी कवलता रोक वौंदमथ – श्री प्रकाळ ळुतर, ऩ.ृ13 

2. पोकरोय – इनवाइतरोवऩडडमा, बाग -10 

3. इॊटयनेट, दक्षषण बाऴा के वशान रोककथा वाशुत्मकायव, ऩ.ृ 175 

4. फॊजाया रोकगीत – डॉ. याभकोटी, ऩ.ृ 149 

5. यलीळ कुभाय, ब्राक लाताथ, आहदलावी अपवय की फात। 
6. मुध्दयत आभ-आदभी, लवतॊफय 2008, ऩ.ृ14 

mailto:anveshanaindia@gmail.com
http://www.anveshanaindia.com/
http://anveshanaindia.com/

