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efgyk l'kfädj.k vkSj jktuhfrd Hkkxhnkjh dk lkekftd çHkko 

dqeqnuh d';i 

'kks/kkFkhZ (jktuhfr'kkL= foHkkx) 

Jh [kq'kky nkl fo'ofo|ky; guqekux<+] jktLFkku 

tqfYQdkj 

'kks/k funsZ'kd 

Jh [kq'kky nkl fo'ofo|ky; guqekux<+] jktLFkku 

lkj  

efgyk l'kfädj.k vkSj jktuhfrd Hkkxhnkjh fdlh Hkh lekt ds lexz fodkl vkSj yksdrkaf=d 

etcwrh ds fy, vR;ar egRoiw.kZ rRo gSaA tc efgyk,a lkekftd] vkfFkZd vkSj jktuhfrd :i ls 

l'kä gksrh gSa] rks os u dsoy vius vf/kdkjksa ds çfr tkx:d gksrh gSa] cfYd lekt esa ldkjkRed 

ifjorZu ykus esa Hkh lfØ; Hkwfedk fuHkkrh gSaA jktuhfrd Hkkxhnkjh ds ek/;e ls efgyk,a 

uhfr&fuekZ.k çfØ;k esa viuh vkokt ntZ djkrh gSa] ftlls ySafxd lekurk] f'k{kk] LokLF; vkSj 

lkekftd U;k; ls tqM+s eqíksa ij vf/kd çHkkoh fu.kZ; fy, tk ldrs gSaA 

efgyk l'kfädj.k dk lkekftd çHkko O;kid gksrk gS] ftlesa ifjokj Lrj ij fu.kZ; ysus dh 

{kerk esa o`f)] f'k{kk vkSj LokLF; ds çfr tkx:drk] rFkk vkfFkZd vkRefuHkZjrk 'kkfey gSA ogha] 

jktuhfrd Hkkxhnkjh ls efgykvksa dh usr`Ro {kerk fodflr gksrh gS vkSj lekt esa mudh fLFkfr 

etcwr gksrh gSA ;g çfØ;k ikjaifjd ySafxd HksnHkko dks pqukSrh nsrh gS vkSj leku voljksa dh fn'kk 

esa ekxZ ç'kLr djrh gSA efgyk l'kfädj.k vkSj mudh jktuhfrd Hkkxhnkjh lekt esa lekos'kh 

fodkl] lkekftd U;k; vkSj yksdrkaf=d ewY;ksa dks lq–<+ djus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSA 

eq[; 'kCn : efgyk l'kfädj.k] jktuhfrd Hkkxhnkjh] lkekftd çHkko] ySafxd lekurk] usr`Ro] 

yksdra=] lkekftd U;k;] efgyk vf/kdkj] lekos'kh fodkl 

ifjp; 

efgyk l'kfädj.k vkSj jktuhfrd Hkkxhnkjh vk/kqfud lekt ds fodkl ds nks egRoiw.kZ LraHk gSaA 

fdlh Hkh jk"Vª dh çxfr bl ckr ij fuHkZj djrh gS fd og vius lHkh ukxfjdksa—fo'ks"kdj 

efgykvksa—dks fdruk volj] vf/kdkj vkSj lEeku çnku djrk gSA bfrgkl ds yacs dky[kaM esa 

efgykvksa dks lkekftd] vkfFkZd vkSj jktuhfrd {ks=ksa esa lhfer Hkwfedk nh xbZ] ftlds dkj.k mudh 

{kerkvksa dk iw.kZ mi;ksx ugha gks ldkA fdarq le; ds lkFk lkekftd psruk] f'k{kk ds çlkj vkSj 

yksdrkaf=d ewY;ksa ds foLrkj us efgykvksa ds l'kfädj.k dh vko';drk dks Li"V fd;k gSA 
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efgyk l'kfädj.k dk vFkZ dsoy efgykvksa dks vf/kdkj nsuk ugha gS] cfYd mUgsa bl ;ksX; cukuk 

gS fd os vius thou ds fu.kZ; Lo;a ys ldsa] vius vf/kdkjksa dh j{kk dj ldsa vkSj lekt ds 

fofHkUu {ks=ksa esa lfØ; :i ls Hkkxhnkjh fuHkk ldsaA ;g çfØ;k f'k{kk] vkfFkZd Lora=rk] lkekftd 

tkx:drk vkSj dkuwuh vf/kdkjksa ds ek/;e ls lq–<+ gksrh gSA tc efgyk,a l'kä gksrh gSa] rks os u 

dsoy vius thou dks csgrj cukrh gSa] cfYd ifjokj] lekt vkSj jk"Vª ds lexz fodkl esa Hkh 

egRoiw.kZ ;ksxnku nsrh gSaA 

jktuhfrd Hkkxhnkjh efgyk l'kfädj.k dk ,d egRoiw.kZ vk;ke gSA jktuhfr dsoy lÙkk çkfIr dk 

ek/;e ugha gS] cfYd ;g uhfr;ksa vkSj fu.kZ;ksa ds fuekZ.k dh çfØ;k gS] tks lekt ds gj oxZ dks 

çHkkfor djrh gSA ;fn efgykvksa dh bl çfØ;k esa i;kZIr Hkkxhnkjh ugha gksrh] rks mudh 

vko';drkvksa] leL;kvksa vkSj –f"Vdks.kksa dk leqfpr çfrfuf/kRo ugha gks ikrkA blhfy, yksdrkaf=d 

O;oLFkk esa efgykvksa dh lfØ; Hkkxhnkjh vR;ar vko';d gSA 

Hkkjrh; lanHkZ esa] efgykvksa dh jktuhfrd Hkkxhnkjh dks c<+kok nsus ds fy, dbZ ç;kl fd, x, gSaA 

iapk;rh jkt O;oLFkk esa 73osa vkSj 74osa lafo/kku la'kks/kuksa ds ek/;e ls efgykvksa ds fy, vkj{k.k dh 

O;oLFkk us xzkeh.k Lrj ij mudh Hkkxhnkjh dks c<+k;k gSA blds ifj.kkeLo:i yk[kksa efgyk,a 

LFkkuh; 'kklu esa çfrfuf/kRo dj jgh gSa vkSj vius leqnk;ksa ds fodkl esa lfØ; Hkwfedk fuHkk jgh 

gSaA ;g ifjorZu dsoy jktuhfrd Lrj rd lhfer ugha gS] cfYd bldk lkekftd çHkko Hkh O;kid 

:i ls ns[kus dks feyk gSA 

efgyk l'kfädj.k vkSj jktuhfrd Hkkxhnkjh dk lkekftd çHkko cgqvk;keh gSA lcls igys] ;g 

ySafxd lekurk dks c<+kok nsrk gSA tc efgyk,a fu.kZ; ysus dh çfØ;k esa 'kkfey gksrh gSa] rks lekt 

esa muds çfr –f"Vdks.k cnyrk gS vkSj mUgsa cjkcjh dk ntkZ feyus yxrk gSA blls fir`lÙkkRed 

lksp esa deh vkrh gS vkSj ,d lerkewyd lekt dk fuekZ.k gksrk gSA 

nwljk egRoiw.kZ çHkko lkekftd U;k; dh LFkkiuk esa ns[kk tkrk gSA efgyk,a vkerkSj ij f'k{kk] 

LokLF;] LoPNrk vkSj cPpksa ds dY;k.k tSls eqíksa dks çkFkfedrk nsrh gSaA tc os jktuhfr esa Hkkx 

ysrh gSa] rks bu fo"k;ksa ij vf/kd /;ku fn;k tkrk gS] ftlls lekt ds detksj oxksaZ dks ykHk 

feyrk gSA bl çdkj] efgyk Hkkxhnkjh lkekftd fodkl dks vf/kd lekos'kh cukrh gSA 

blds vfrfjä] efgyk l'kfädj.k vkfFkZd fodkl dks Hkh çksRlkfgr djrk gSA tc efgyk,a f'kf{kr 

vkSj vkRefuHkZj gksrh gSa] rks os dk;Zcy esa 'kkfey gksdj ns'k dh vFkZO;oLFkk dks etcwr cukrh gSaA 

jktuhfrd Hkkxhnkjh ds ek/;e ls os ,slh uhfr;ksa ds fuekZ.k esa ;ksxnku nsrh gSa tks efgykvksa ds 

jkstxkj] m|ferk vkSj vkfFkZd Lora=rk dks c<+kok nsrh gSaA 

efgykvksa dh jktuhfrd Hkkxhnkjh dk ,d egRoiw.kZ lkekftd çHkko ;g Hkh gS fd ;g vkus okyh 

ihf<+;ksa ds fy, çsj.kk dk lzksr curh gSA tc lekt esa efgyk,a usr`Ro dh Hkwfedk fuHkkrh gSa] rks 
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yM+fd;ksa esa vkRefo'okl c<+rk gS vkSj os Hkh vius liuksa dks lkdkj djus ds fy, çsfjr gksrh gSaA 

blls f'k{kk vkSj dfj;j ds çfr mudk –f"Vdks.k ldkjkRed gksrk gSA 

gkykafd] bu ldkjkRed çHkkoksa ds ckotwn] efgyk l'kfädj.k vkSj jktuhfrd Hkkxhnkjh ds ekxZ esa 

dbZ pqukSfr;ka Hkh gSaA lkekftd :f<+okfnrk] ySafxd HksnHkko] f'k{kk dh deh vkSj vkfFkZd fuHkZjrk 

tSlh leL;k,a vHkh Hkh efgykvksa dh çxfr esa ck/kk mRiUu djrh gSaA blds vykok] jktuhfr esa 

efgykvksa dks vDlj iq#"k ç/kku ekufldrk vkSj lalk/kuksa dh deh dk lkeuk djuk iM+rk gSA 

bu pqukSfr;ksa ls fuiVus ds fy, vko';d gS fd lekt esa tkx:drk c<+kbZ tk,] f'k{kk dks 

çksRlkfgr fd;k tk, vkSj efgykvksa ds fy, leku volj lqfuf'pr fd, tk,aA lkFk gh] ljdkj 

vkSj lkekftd laLFkkvksa dks feydj ,slh uhfr;ka cukuh pkfg, tks efgykvksa dh Hkkxhnkjh dks c<+kok 

nsa vkSj muds vf/kdkjksa dh j{kk djsaA 

efgyk l'kfädj.k vkSj jktuhfrd Hkkxhnkjh dk laca/k 

efgyk l'kfädj.k vkSj jktuhfrd Hkkxhnkjh ,d&nwljs ls xgjs :i ls tqM+s gq, gSaA fdlh Hkh 

yksdrkaf=d lekt dh çxfr rHkh laHko gS tc mlesa efgykvksa dks leku vf/kdkj] volj vkSj 

fu.kZ; ysus dh Lora=rk çkIr gksA efgyk l'kfädj.k dk vFkZ gS efgykvksa dks lkekftd] vkfFkZd] 

'kSf{kd vkSj jktuhfrd :i ls l{ke cukuk] rkfd os vius thou ls tqM+s fu.kZ; Lo;a ys ldsaA ogha 

jktuhfrd Hkkxhnkjh dk vFkZ gS 'kklu vkSj uhfr&fuekZ.k dh çfØ;kvksa esa efgykvksa dh lfØ; 

HkkxhnkjhA tc ;s nksuksa rRo lkFk vkrs gSa] rks lekt esa larqfyr vkSj lekos'kh fodkl lqfuf'pr 

gksrk gSA 

lcls igys] ;g le>uk vko';d gS fd efgyk l'kfädj.k ds fcuk jktuhfrd Hkkxhnkjh v/kwjh gSA 

;fn efgyk,a f'kf{kr] tkx:d vkSj vkRefuHkZj ugha gksaxh] rks os jktuhfr esa çHkkoh <ax ls Hkkx ugha 

ys ik,axhA f'k{kk efgykvksa dks vius vf/kdkjksa ds çfr tkx:d cukrh gS vkSj mUgsa lekt esa viuh 

vkokt mBkus dk lkgl nsrh gSA mnkgj.k ds fy,] tc efgyk,a vius vf/kdkjksa vkSj drZO;ksa ds ckjs 

esa tkurh gSa] rks os ernku djus] pquko yM+us vkSj uhfr&fuekZ.k esa Hkkx ysus ds fy, çsfjr gksrh gSaA 

nwljh vksj] jktuhfrd Hkkxhnkjh efgyk l'kfädj.k dks vkSj etcwr cukrh gSA tc efgyk,a 

jktuhfr esa lfØ; gksrh gSa] rks os vius tSls vU; efgykvksa ds eqíksa dks lkeus ykrh gSa] tSls f'k{kk] 

LokLF;] lqj{kk] jkstxkj vkfnA blls uhfr;ka vf/kd laosnu'khy vkSj lekos'kh curh gSaA Hkkjr esa 

iapk;r Lrj ij efgykvksa ds fy, vkj{k.k us bl fn'kk esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ gSA 73osa vkSj 74osa 

lafo/kku la'kks/ku ds rgr LFkkuh; fudk;ksa esa efgykvksa dks vkj{k.k fn;k x;k] ftlls yk[kksa efgyk,a 

igyh ckj jktuhfr esa vkbZaA blus u dsoy muds vkRefo'okl dks c<+k;k] cfYd lekt esa mudh 

fLFkfr Hkh etcwr dhA 
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efgyk l'kfädj.k vkSj jktuhfrd Hkkxhnkjh dk laca/k lkekftd ifjorZu ls Hkh tqM+k gqvk gSA tc 

efgyk,a usr`Ro dh Hkwfedk fuHkkrh gSa] rks os ikjaifjd :f<+;ksa dks pqukSrh nsrh gSa vkSj lekt esa ySafxd 

lekurk dks c<+kok nsrh gSaA mnkgj.k ds fy,] dbZ efgyk ljiapksa us vius xkaoksa esa f'k{kk] LoPNrk 

vkSj LokLF; ds {ks= esa egRoiw.kZ lq/kkj fd, gSaA blls ;g lkfcr gksrk gS fd efgyk,a u dsoy 

l{ke usrk gSa] cfYd os lekt ds fodkl esa egRoiw.kZ ;ksxnku Hkh ns ldrh gSaA 

gkykafd] bl laca/k dks etcwr djus esa dbZ ck/kk,a Hkh gSaA Hkkjrh; lekt esa vHkh Hkh fir`lÙkkRed 

lksp çpfyr gS] tgka efgykvksa dks iq#"kksa dh rqyuk esa derj le>k tkrk gSA blds vykok] f'k{kk 

dh deh] vkfFkZd fuHkZjrk vkSj lkekftd çfrca/k Hkh efgykvksa dh jktuhfrd Hkkxhnkjh dks lhfer 

djrs gSaA dbZ ckj efgyk,a dsoy ukeek= dh çfrfuf/k cudj jg tkrh gSa] tcfd okLrfod fu.kZ; 

muds ifjokj ds iq#"k lnL; ysrs gSaA bls Þç‚Dlh çfrfuf/kRoß dgk tkrk gS] tks efgyk l'kfädj.k 

dh çfØ;k dks detksj djrk gSA 

bu pqukSfr;ksa dks nwj djus ds fy, dbZ mik; fd, tk ldrs gSaA lcls igys] efgykvksa dh f'k{kk 

vkSj tkx:drk dks c<+kok nsuk vko';d gSA ljdkj vkSj lekt dks feydj ,sls dk;ZØe pykus 

pkfg, tks efgykvksa dks muds vf/kdkjksa vkSj drZO;ksa ds ckjs esa tkudkjh nsaA nwljk] vkfFkZd 

l'kfädj.k Hkh egRoiw.kZ gSA tc efgyk,a vkfFkZd :i ls Lora= gksaxh] rks os vf/kd vkRefo'okl ds 

lkFk jktuhfr esa Hkkx ys ldsaxhA rhljk] efgykvksa ds fy, lqjf{kr vkSj lgk;d okrkoj.k cukuk 

t:jh gS] rkfd os fcuk fdlh Mj ds lkoZtfud thou esa lfØ; gks ldsaA 

blds vykok] jktuhfrd nyksa dks Hkh efgykvksa dks vf/kd volj nsus pkfg,A vDlj ns[kk tkrk gS 

fd pquko esa efgykvksa dks fVdV de fn, tkrs gSa] ftlls mudh Hkkxhnkjh lhfer gks tkrh gSA ;fn 

jktuhfrd ny efgykvksa dks leku volj nsa] rks laln vkSj fo/kkulHkkvksa esa mudh la[;k c<+ 

ldrh gSA gky gh esa efgyk vkj{k.k fo/ks;d bl fn'kk esa ,d egRoiw.kZ dne ekuk tk jgk gS] tks 

laln vkSj fo/kkulHkkvksa esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh c<+kus dk ç;kl djrk gSA 

ehfM;k vkSj lekt dh Hkwfedk Hkh bl laca/k dks etcwr djus esa egRoiw.kZ gSA ehfM;k dks efgykvksa 

dh miyfC/k;ksa dks mtkxj djuk pkfg, vkSj lekt esa ldkjkRed –f"Vdks.k fodflr djuk pkfg,A 

tc lekt efgykvksa dks usrk ds :i esa Lohdkj djsxk] rHkh mudh jktuhfrd Hkkxhnkjh çHkkoh 

gksxhA 

Hkkjr esa efgyk jktuhfrd Hkkxhnkjh dh fLFkfr 

Hkkjr ,d yksdrkaf=d ns'k gS tgk¡ lHkh ukxfjdksa dks leku jktuhfrd vf/kdkj çkIr gSaA efgykvksa 

dks ernku dk vf/kdkj] pquko yM+us dk vf/kdkj rFkk jktuhfrd xfrfof/k;ksa esa Hkkx ysus dh 

Lora=rk lafo/kku }kjk çnku dh xbZ gSA blds ckotwn] efgyk jktuhfrd Hkkxhnkjh dk okLrfod 
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Lo:i fefJr gS—dqN {ks=ksa esa mYys[kuh; çxfr gqbZ gS] tcfd dbZ {ks=ksa esa vHkh Hkh vlekurk cuh 

gqbZ gSA 

efgyk jktuhfrd Hkkxhnkjh dsoy ernku rd lhfer ugha gS] cfYd blesa pquko yM+uk] jktuhfrd 

nyksa ls tqM+uk] uhfr;ksa dks çHkkfor djuk rFkk usr`Rodkjh Hkwfedk,¡ fuHkkuk Hkh 'kkfey gSA ;g 

lkekftd U;k;] ySafxd lekurk vkSj yksdra= dh xq.koÙkk ls lh/ks tqM+k gqvk fo"k; gSA 

Hkkjr esa efgykvksa dh jktuhfrd Hkkxhnkjh dk bfrgkl Lora=rk laxzke ls tqM+k gqvk gSA ljksftuh 

uk;Mw] ,uh cslsaV] dLrwjck xka/kh tSlh efgykvksa us jk"Vªh; vkanksyu esa lfØ; Hkwfedk fuHkkbZA 

Lora=rk ds ckn Hkkjrh; lafo/kku us efgykvksa dks iq#"kksa ds leku jktuhfrd vf/kdkj fn,—tSls 

ernku dk vf/kdkj] pquko yM+us dk vf/kdkj vkSj leku voljA 

fQj Hkh 'kq#vkrh n'kdksa esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh de jgh D;ksafd: 

f'k{kk dk vHkko 

lkekftd ca/ku 

vkfFkZd fuHkZjrk 

 

  

orZeku fLFkfr 

¼d½ ernkrk ds :i esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh 

Hkkjr esa efgykvksa dh jktuhfrd Hkkxhnkjh dk lcls etcwr igyw mudk ernku gSA 

1960–70 ds n'kd esa efgykvksa dk ernku çfr'kr iq#"kksa ls dkQh de FkkA 

2024 ds yksdlHkk pquko esa efgykvksa dk ernku çfr'kr iq#"kksa ls FkksM+k vf/kd ¼yxHkx 65-8%½ 

jgkA 

;g n'kkZrk gS fd efgyk,¡ vc yksdrkaf=d çfØ;k esa lfØ; :i ls Hkkx ys jgh gSaA 

blds vykok: 
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efgyk,¡ vc Þfu.kkZ;d oksV cSadß cu pqdh gSa 

dbZ jkT;ksa esa efgyk ernkrk iq#"kksa ls vf/kd la[;k esa ernku dj jgh gSa 

¼[k½ mEehnokj vkSj çfrfuf/k ds :i esa Hkkxhnkjh 

gkykafd ernku esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh c<+h gS] ysfdu pquko yM+us vkSj thrus ds ekeys esa mudh 

fLFkfr detksj gSA 

2024 yksdlHkk esa dsoy 74 efgyk lkaln pquh xbZa 

dqy çfrfuf/kRo yxHkx 14% ds vklikl gS 

¼x½ jkT; fo/kkulHkkvksa esa fLFkfr 

jkT; Lrj ij fLFkfr vkSj Hkh detksj gS: 

vkSlru dsoy 9% efgyk,¡ fo/kk;d gSa 

dksbZ Hkh jkT; 20% ls vf/kd efgyk çfrfuf/kRo rd ugha igq¡pk gS 

 

¼?k½ LFkkuh; Lo'kklu esa Hkkxhnkjh 

;g og {ks= gS tgk¡ efgykvksa us mYys[kuh; lQyrk çkIr dh gSA 

iapk;rh jkt laLFkkvksa esa 33% ¼dbZ jkT;ksa esa 50%½ vkj{k.k 

2022 rd yxHkx 44% çfrfuf/k efgyk,¡ Fkha 

lkekftd çHkko 

1- ySafxd lekurk dks c<+kok 

efgyk l'kfädj.k vkSj jktuhfrd Hkkxhnkjh ls lekt esa ySafxd lekurk dks c<+kok feyrk gSA tc 

efgyk,¡ usr`Ro djrh gSa] rks lekt esa ;g lans'k tkrk gS fd efgyk,¡ Hkh iq#"kksa ds leku l{ke gSaA 

blls ikjaifjd lksp esa cnyko vkrk gS vkSj HksnHkko de gksrk gSA  

2- f'k{kk dk çlkj 

jktuhfr esa lfØ; efgyk,¡ vDlj f'k{kk dks çkFkfedrk nsrh gSaA os yM+fd;ksa dh f'k{kk dks c<+kok 

nsrh gSa] ftlls lekt esa lk{kjrk nj c<+rh gSA f'kf{kr efgyk,¡ vius cPpksa dks Hkh f'kf{kr cukrh gSa] 

ftlls ih<+h nj ih<+h fodkl gksrk gSA  

3- LokLF; vkSj iks"k.k esa lq/kkj 

efgyk çfrfuf/k LokLF; lsokvksa vkSj iks"k.k ij fo'ks"k /;ku nsrh gSaA os ekr` ,oa f'k'kq LokLF; ls tqM+s 

dk;ZØeksa dks c<+kok nsrh gSaA blls lekt esa LokLF; Lrj esa lq/kkj gksrk gSA  

4- lkekftd dqjhfr;ksa esa deh 

efgykvksa dh lfØ; Hkkxhnkjh ls cky fookg] ngst çFkk] vkSj ?kjsyw fgalk tSlh dqjhfr;ksa esa deh 

vkrh gSA l'kä efgyk,¡ bu eqíksa ds f[kykQ vkokt mBkrh gSa vkSj lekt dks tkx:d cukrh gSaA  
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5- vkfFkZd fodkl 

efgyk l'kfädj.k ls vkfFkZd fodkl dks Hkh c<+kok feyrk gSA tc efgyk,¡ vkfFkZd :i ls Lora= 

gksrh gSa] rks os ifjokj dh vk; esa ;ksxnku nsrh gSaA blls xjhch de gksrh gS vkSj thou Lrj csgrj 

gksrk gSA  

6- fu.kZ; ysus dh çfØ;k esa fofo/krk 

efgykvksa dh Hkkxhnkjh ls fu.kZ; ysus dh çfØ;k esa fofo/krk vkrh gSA os fofHkUu –f"Vdks.k çLrqr 

djrh gSa] ftlls uhfr;k¡ vf/kd lekos'kh vkSj çHkkoh curh gSaA 

pqukSfr;k¡ 

efgyk l'kfädj.k vkSj mudh jktuhfrd Hkkxhnkjh fdlh Hkh yksdrkaf=d lekt ds fodkl ds fy, 

vR;ar vko';d ekuh tkrh gSA tc efgyk,¡ fu.kZ;&fuekZ.k dh çfØ;k esa lfØ; :i ls 'kkfey 

gksrh gSa] rks lekt esa lekurk] U;k; vkSj lekosf'krk dks c<+kok feyrk gSA Hkkjr tSls ns'k esa] tgk¡ 

fofo/krk vkSj lkekftd tfVyrk,¡ vf/kd gSa] ogk¡ efgykvksa dh jktuhfrd Hkkxhnkjh lkekftd 

ifjorZu dk ,d egRoiw.kZ ek/;e cu ldrh gSA gkykafd] bl fn'kk esa dbZ ldkjkRed çHkko ns[kus 

dks feys gSa] fQj Hkh vusd pqukSfr;k¡ vkt Hkh ekStwn gSa tks bl çfØ;k dks lhfer djrh gSaA 

1- fir`lÙkkRed lekt vkSj ekufldrk 

Hkkjr lfgr dbZ ns'kksa esa lekt dh lajpuk fir`lÙkkRed jgh gS] tgk¡ iq#"kksa dks vf/kd vf/kdkj vkSj 

volj çkIr gksrs gSaA bl ekufldrk ds dkj.k efgykvksa dks jktuhfr esa vkus ds fy, ifjokj vkSj 

lekt ls i;kZIr leFkZu ugha fey ikrkA mUgsa vDlj ?kjsyw ftEesnkfj;ksa rd lhfer dj fn;k tkrk 

gS] ftlls mudh lkoZtfud thou esa Hkkxhnkjh de gks tkrh gSA 

2- f'k{kk vkSj tkx:drk dh deh 

gkyk¡fd f'k{kk ds {ks= esa lq/kkj gqvk gS] fQj Hkh dbZ xzkeh.k vkSj fiNM+s {ks=ksa esa efgykvksa dh f'k{kk 

dk Lrj vHkh Hkh fuEu gSA jktuhfrd çfØ;kvksa] vf/kdkjksa vkSj drZO;ksa ds ckjs esa tkudkjh dh deh 

mUgsa lfØ; Hkkxhnkjh ls nwj j[krh gSA vf'k{kk vkSj tkx:drk dk vHkko efgykvksa ds vkRefo'okl 

dks Hkh çHkkfor djrk gSA 

3- vkfFkZd fuHkZjrk 

efgykvksa dh vkfFkZd fLFkfr Hkh mudh jktuhfrd Hkkxhnkjh dks çHkkfor djrh gSA vf/kdka'k efgyk,¡ 

vkfFkZd :i ls iq#"kksa ij fuHkZj jgrh gSa] ftlls os Lora= :i ls pquko yM+us ;k jktuhfrd 

xfrfof/k;ksa esa fuos'k djus esa l{ke ugha gksrhaA pqukoh çfØ;k esa /ku dh Hkwfedk egRoiw.kZ gksrh gS] 

tks efgykvksa ds fy, ,d cM+h ck/kk curh gSA 

4- jktuhfrd nyksa esa voljksa dh deh 
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jktuhfrd nyksa esa efgykvksa dks i;kZIr fVdV ;k usr`Ro ds volj ugha fn, tkrsA dbZ ckj mUgsa 

dsoy çrhdkRed :i ls 'kkfey fd;k tkrk gS] tcfd okLrfod fu.kZ;&fuekZ.k iq#"kksa ds gkFk esa gh 

jgrk gSA blls efgykvksa dh çHkko'khyrk vkSj çfrfuf/kRo nksuksa lhfer gks tkrs gSaA 

 

 

 

5- fgalk vkSj lqj{kk dh leL;k 

jktuhfr esa efgykvksa ds lkeus fgalk vkSj mRihM+u ,d xaHkhj leL;k gSA pqukoh fgalk] ekufld 

mRihM+u] vkSj lks'ky ehfM;k ij Vªksfyax tSlh ?kVuk,¡ efgykvksa dks jktuhfr esa vkus ls grksRlkfgr 

djrh gSaA ;g okrkoj.k muds fy, vlqjf{kr vkSj Hk;iw.kZ cukrk gSA 

6- lkekftd vkSj lkaL—frd ck/kk,¡ 

dbZ leqnk;ksa esa efgykvksa ds fy, lkoZtfud thou esa Hkkx ysuk vHkh Hkh lkekftd :i ls Lohdk;Z 

ugha gSA ijaijk,¡] :f<+;k¡ vkSj /kkfeZd ekU;rk,¡ muds ekxZ esa ck/kk mRiUu djrh gSaA fo'ks"k :i ls 

xzkeh.k {ks=ksa esa] efgykvksa dks jktuhfr esa Hkkx ysus ds fy, vkykspuk vkSj fojks/k dk lkeuk djuk 

iM+rk gSA 

7- nksgjh ftEesnkfj;k¡ 

dkedkth vkSj jktuhfrd thou ds lkFk&lkFk efgykvksa dks ?kj dh ftEesnkfj;k¡ Hkh fuHkkuh iM+rh 

gSaA ;g nksgjh Hkwfedk muds le; vkSj ÅtkZ ij vfrfjä ncko Mkyrh gSA ifjokj vkSj dfj;j ds 

chp larqyu cukuk muds fy, ,d cM+h pqukSrh cu tkrk gSA 

8- vkj{k.k dk lhfer çHkko 

Hkkjr esa iapk;rh jkt laLFkkvksa esa efgykvksa ds fy, vkj{k.k dh O;oLFkk dh xbZ gS] ftlls mudh 

Hkkxhnkjh c<+h gSA gkykafd] dbZ ekeyksa esa Þljiap ifrß tSlh çòfÙk;k¡ ns[kh xbZ gSa] tgk¡ okLrfod 

'kfä iq#"kksa ds gkFk esa jgrh gSA blls efgykvksa dk l'kfädj.k okLrfod :i esa ugha gks ikrkA 

9- vkRefo'okl vkSj usr`Ro dkS'ky dh deh 

lekt esa yacs le; ls mis{kk ds dkj.k dbZ efgykvksa esa vkRefo'okl dh deh ns[kh tkrh gSA mUgsa 

usr`Ro djus vkSj fu.kZ; ysus ds volj de feyrs gSa] ftlls muds dkS'ky dk fodkl lhfer jg 

tkrk gSA ;g fLFkfr mudh jktuhfrd Hkkxhnkjh dks çHkkfor djrh gSA 

10- ehfM;k vkSj Nfo fuekZ.k 

ehfM;k esa efgykvksa dh Nfo vDlj :f<+oknh rjhds ls çLrqr dh tkrh gSA efgyk usrkvksa dks muds 

dk;ksaZ dh ctk; muds O;fäxr thou] igukos ;k O;ogkj ds vk/kkj ij vkadk tkrk gSA blls 

mudh xaHkhjrk vkSj çHkko'khyrk ij loky mBrs gSaA 
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fu"d"kZ  

efgyk l'kfädj.k vkSj mudh jktuhfrd Hkkxhnkjh lekt ds lexz fodkl ds fy, vR;ar 

egRoiw.kZ gSaA tc efgyk,¡ fu.kZ; ysus dh çfØ;k esa lfØ; :i ls 'kkfey gksrh gSa] rks uhfr;ksa esa 

lekosf'krk] lekurk vkSj lkekftd U;k; dks c<+kok feyrk gSA blls u dsoy efgykvksa dh fLFkfr 

etcwr gksrh gS] cfYd f'k{kk] LokLF;] vkSj vkfFkZd fodkl tSls {ks=ksa esa Hkh ldkjkRed ifjorZu 

ns[kus dks feyrs gSaA jktuhfr esa efgykvksa dh c<+rh Hkkxhnkjh ySafxd HksnHkko dks de djrh gS vkSj 

lekt esa larqfyr usr`Ro LFkkfir djrh gSA ;g vkus okyh ihf<+;ksa ds fy, çsj.kk dk lzksr curh gS] 

ftlls os vius vf/kdkjksa vkSj drZO;ksa ds çfr tkx:d gksrh gSaA efgyk l'kfädj.k vkSj jktuhfrd 

lgHkkfxrk dks çksRlkfgr djuk ,d çxfr'khy] U;k;laxr vkSj lè) lekt ds fuekZ.k dh fn'kk esa 

,d egRoiw.kZ dne gSA 
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