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ç/kkuea=h ekr` oanuk ;kstuk ¼PMMVY) dk cPpksa dh f'k{kk ,oa LokLF; ij iM+us 

okys izHkko dk ewY;kadu 

oUnuk ik.Ms; 
çoäk& chå,M 

iaå Bkdqj çlkn f=ikBh fdl ku egkfo|ky; vkHkwjke rqdZofy;k]xksj[kiqj 
Vp538804@gmail.com 

lkjka'k  

bl 'kks/k i= esa ç/kkuea=h ekr` oanuk ;kstuk (PMMVY) }kjk cPpksa ds 'kq#vkrh LokLF; vkSj mudh 

Hkkoh f'k{kk ij Mkys tkus okys çHkkoksa dk ewY;kadu fd;k x;k gSA PMMVY ,d ekr`Ro ykHk dk;ZØe gS] 

tks eq[; :i ls xHkZorh vkSj Lruiku djkus okyh ekrkvksa dks dqN foÙkh; enn nsus vkSj mudh LokLF; 

laca/kh vknrksa dks csgrj cukus ij dsafær gSA bl v/;;u esa ;g le>us dk ç;kl fd;k x;k gS fd ;g 

;kstuk ek¡ ds LokLF; ds tfj;s fdl rjg cPps ds csgrj LokLF; dh cqfu;kn rS;kj djrh gS vkSj ;gh 

cqfu;kn vkxs pydj mldh i<+kbZ&fy[kkbZ ds voljksa dks dSls vkdkj nsrh gSA izLrqr 'kks/k i= ;g 

n'kkZrk gS fd bl ;kstuk dk vlj dsoy iSlksa dh enn rd gh lhfer ugha gS] cfYd ;g iks"k.k] 

LokLF; lqfo/kkvksa dh miyC/krk vkSj cPps ds ekufld fodkl dks c<+kok nsdj ,d LoLFk vkSj f'kf{kr 

ih<+h dks rS;kj djus esa Hkh vge ;ksxnku nsrh gSA 

'kCn dqath %  iz/kkuea=h ekr` oanuk ;kstuk] cqfu;kn] LokLF;] xHkZorh] Lruiku] iks"k.k 

izLrkouk 

fdlh Hkh ns'k dh çxfr dk vk/kkj mlds cPpksa dk mÙke LokLF; vkSj vPNh f'k{kk gksrh gSA blh egRo 

dks le>rs gq, Hkkjr ljdkj us ek¡ vkSj cPps ds LokLF; Lrj esa lq/kkj ykus ds mís'; ls dbZ egRoiw.kZ 

igysa 'kq: dh gSaA ç/kkuea=h ekr` oanuk ;kstuk bUgha igyksa esa ls ,d gS] ftls 1 tuojh] 2017 ls 

ns'kHkj esa ykxw fd;k x;kA 

bl ;kstuk ds varxZr] xHkZorh vkSj Lruiku djkus okyh ekrkvksa dks çR;{k ykHk gLrkarj.k (DBT) ds 

tfj;s lh/ks muds cSad [kkrs esa foÙkh; lgk;rk Hksth tkrh gSA bldk nksgjk mís'; % igyk] xHkkZoLFkk esa 

dke u dj ikus ls gksus okys vk; ds uqdlku dh dqN gn rd HkjikbZ djuk] vkSj nwljk] mUgsa LokLF; 

vkSj iks"k.k ls tqM+h csgrj vknrksa dks viukus ds fy, çsfjr djukA ;g 'kks/k i= bl ckr dh xgjkbZ ls 

tk¡p djsxk fd ç/kkuea=h ekr` oanuk ;kstuk fdl rjg ijks{k :i ls cPpksa ds LokLF; vkSj mudh f'k{kk 

ij ,d yack vkSj ldkjkRed çHkko Mky jgh gSA 
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lkfgR; dh leh{kk   

flag vkSj flag ¼2020½ dk ys[k Hkkjr esa ç/kkuea=h ekr` oanuk ;kstuk dh Hkwfedk vkSj dk;Zç.kkyh dh 

tkap djrk gSA ys[kd vius igys cPps ds fy, xHkZorh vkSj Lruiku djkus okyh efgykvksa dks foÙkh; 

lgk;rk çnku djus esa bl ;kstuk ds egRo ij çdk'k Mkyrs gSaA os ;kstuk ds dk;kZUo;u esa ik=rk 

ekunaM] ykHk vkSj lkeus vkus okyh pqukSfr;ksa ij Hkh ppkZ djrs gSaA v/;;u ;g fu"d"kZ fudkyrk gS fd 

;kstuk dk Hkkjr esa efgykvksa vkSj cPpksa ds LokLF; vkSj iks"k.k ij egRoiw.kZ çHkko iM+rk gSA 

nsoh vkSj flag ¼2020½ iwoksZÙkj Hkkjrh; jkT;ksa esa ç/kkuea=h ekr` oanuk ;kstuk dh Hkwfedk vkSj dk;Zç.kkyh 

dk fo'ys"k.k djrs gSaA ys[kd xHkZorh vkSj Lruiku djkus okyh efgykvksa ds fy, ;kstuk ds mís';ksa] 

ik=rk ekunaMksa vkSj ykHkksa ij ppkZ djrs gSaA os dk;kZUo;u çfØ;k esa vkus okyh pqukSfr;ksa vkSj bl {ks= 

esa efgykvksa vkSj cPpksa ds LokLF; vkSj iks"k.k ij ;kstuk ds çHkko dh Hkh tkap djrs gSaA v/;;u ;g 

fu"d"kZ fudkyrk gS fd ;kstuk dk iwoksZÙkj Hkkjr esa ekr` ,oa f'k'kq LokLF; ifj.kkeksa dks csgrj cukus esa 

ldkjkRed çHkko gSA 

nÙkk ¼2019½ us iwoksZÙkj Hkkjrh; jkT;ksa esa ç/kkuea=h ekr` oanuk ;kstuk dh Hkwfedk vkSj dk;Zç.kkyh dh 

leh{kk çnku djrs gSaA ys[kd bl {ks= esa ;kstuk dh dk;kZUo;u çfØ;k] ykHkksa vkSj pqukSfr;ksa ij ppkZ 

djrs gSaA og bl {ks= esa efgykvksa vkSj cPpksa ds LokLF; vkSj iks"k.k ij ;kstuk ds çHkko dk Hkh 

fo'ys"k.k djrs gSaA v/;;u ;g fu"d"kZ fudkyrk gS fd ç/kkuea=h ekr` oanuk ;kstuk ;kstuk us iwoksZÙkj 

Hkkjr esa ekr` ,oa f'k'kq LokLF; ifj.kkeksa dks csgrj cukus esa ;ksxnku fn;k gSA 

lSfd;k vkSj c#vk ¼2018½ iwoksZÙkj Hkkjr ds ,d jkT; vle esa ç/kkuea=h ekr` oanuk ;kstuk dh Hkwfedk 

vkSj dkedkt dk vkdyu djrs gSaA ys[kd dk;kZUo;u çfØ;k esa ;kstuk ds mís';ksa] ik=rk ekunaMksa] 

ykHkksa vkSj pqukSfr;ksa ij ppkZ djrs gSaA os jkT; esa efgykvksa vkSj cPpksa ds LokLF; vkSj iks"k.k ij ;kstuk 

ds çHkko dk Hkh fo'ys"k.k djrs gSaA v/;;u ;g fu"d"kZ fudkyrk gS fd ;kstuk dk vle esa ekr` ,oa 

f'k'kq LokLF; ifj.kkeksa dks csgrj cukus ij ldkjkRed çHkko gSA 

fddksu vkSj nsoh ¼2019½ iwoksZÙkj Hkkjr ds ,d jkT; ukxkySaM esa ç/kkuea=h ekr` oanuk ;kstuk dh Hkwfedk 

vkSj dk;Zç.kkyh dk v/;;u djrs gSaA ys[kd jkT; esa xHkZorh vkSj Lruiku djkus okyh efgykvksa ds 

fy, ;kstuk ds mís';ksa] ik=rk ekunaMksa vkSj ykHkksa ij ppkZ djrs gSaA os dk;kZUo;u çfØ;k esa vkus okyh 

pqukSfr;ksa vkSj ukxkySaM esa efgykvksa vkSj cPpksa ds LokLF; vkSj iks"k.k ij ;kstuk ds çHkko dk Hkh 

fo'ys"k.k djrs gSaA v/;;u ;g fu"d"kZ fudkyrk gS fd ç/kkuea=h ekr` oanuk ;kstuk us jkT; esa ekr` ,oa 

f'k'kq LokLF; ifj.kkeksa dks csgrj cukus esa ;ksxnku fn;k gSA 

pØorhZ ¼2018½ ukxkySaM esa ç/kkuea=h ekr` oanuk ;kstuk dh Hkwfedk vkSj dk;Zç.kkyh dk ,d voyksdu 

çnku djrs gSaA ys[kd dk;kZUo;u çfØ;k esa ;kstuk ds mís';ksa] ik=rk ekunaMksa] ykHkksa vkSj pqukSfr;ksa ij 

ppkZ djrs gSaA og jkT; esa efgykvksa vkSj cPpksa ds LokLF; vkSj iks"k.k ij ;kstuk ds çHkko dk Hkh 

fo'ys"k.k djrs gSaA v/;;u ;g fu"d"kZ fudkyrk gS fd ç/kkuea=h ekr` oanuk ;kstuk us ukxkySaM esa ekr̀ 

,oa f'k'kq LokLF; ifj.kkeksa dks csgrj cukus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ gSA 
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v/;;u ds mís';  

• ç/kkuea=h ekr` oanuk ;kstuk dk ijks{k :i ls cPpksa ds LokLF; vkSj mudh f'k{kk ij ,d yack 

vkSj ldkjkRed çHkko irk djukA 

'kks/k&çfof/k 

;g v/;;u ç/kkuea=h ekr` oanuk ;kstuk ij vk/kkfjr gS ftlesa rF; f}rh;d lead ij vk/kkfjr gSA 

vkadM+ksa dk ladyu if=dk] bUVjusV] 'kks/k i=] bUVjusV esa miyC/k lwpuk bR;kfn ij vk/kkfjr gSA 

 

;kstuk dk laf{kIr fooj.k  

bl ;kstuk ds varxZr] ljdkj igyh larku ds tUe ij xHkZorh efgykvksa vkSj Lruiku djkus okyh 

ekrkvksa dks ₹5]000 dh vkfFkZd enn nsrh gSA ;g /kujkf'k rhu vyx&vyx fd'rksa esa nh tkrh gS] 

ftUgsa ikus ds fy, LokLF; ls tqM+h dqN 'krksaZ dks iwjk djuk vfuok;Z gksrk gS: 

• igyh fd'r ¼₹1]000½: xHkkZoLFkk dk tYn ls tYn iathdj.k djkus ijA 

• nwljh fd'r ¼₹2]000½: xHkkZoLFkk ds Ng eghus iwjs gksus ij de ls de ,d çlo&iwoZ tk¡p 

djokus ijA 

• rhljh fd'r ¼₹2]000½: f'k'kq ds tUe dk iathdj.k djkus vkSj mls chlhth] vksihoh] MhihVh o 

gsisVkbfVl&ch tSls 'kq#vkrh Vhds yxokus ijA 

lkFk gh] tuuh lqj{kk ;kstuk ¼JSY) ds rgr ljdkjh vLirky esa çlo djkus ij yxHkx ₹1]000 dh 

vfrfjä lgk;rk Hkh feyrh gS] ftlls dqy feykdj ;g ykHk djhc ₹6]000 gks tkrk gSA 

cPpksa ds LokLF; ij ;kstuk dk vlj   

ç/kkuea=h ekr` oanuk ;kstuk cPpksa ds LokLF; dks dbZ rjg ls csgrj cukrh gS: 

xHkZ esa csgrj iks"k.k% 

bl ;kstuk ls feyus okyh vkfFkZd enn ls xHkZorh efgyk,¡ vius [kku&iku ij csgrj /;ku ns ikrh gSa] 

ftlls xHkZ esa iy jgs f'k'kq dk fodkl vPNk gksrk gSA blls tUe ds le; cPps dk otu lgh jgrk 

gS vkSj og LoLFk iSnk gksrk gSA 
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LokLF; lsokvksa rd igq¡p% 

;kstuk dh fd'rsa ikus ds fy, çlo&iwoZ tk¡p vkSj Vhdkdj.k tSlh 'krsaZ iwjh djuh gksrh gSaA bl otg 

ls efgyk,¡ fu;fer rkSj ij vkaxuokM+h vkSj LokLF; dsaæksa ij tkrh gSa] ftlls xHkkZoLFkk ds [krjksa dk 

le; ij irk pyrk gS vkSj ek¡&f'k'kq nksuksa dks lgh ns[kHkky fey ikrh gSA 

Vhdkdj.k dks c<+kok% 

;kstuk dh rhljh fd'r cPps ds 'kq#vkrh Vhdkdj.k ls tqM+h gksus ds dkj.k] ;g r; gks tkrk gS fd 

uotkr dks tkuysok chekfj;ksa ls cpkus okys Vhds le; ij yxsaA ;g f'k'kq e`R;q nj ¼Infant 

Mortality Rate½ ?kVkus esa Hkh ,d egRoiw.kZ dne gSA 

Lruiku ds fy, çksRlkgu% 

bl ;kstuk ds rgr LokLF; dk;ZdrkZ ¼vk'kk] ,,u,e½ ekrkvksa ls feydj mUgsa Lruiku dk egRo 

le>krs gSaA tUe ds ckn igys Ng eghus rd dsoy ek¡ dk nw/k cPps dh jksx çfrjks/kd {kerk c<+krk gS 

vkSj mls dqiks"k.k ls nwj j[krk gSA 

Hkfo"; ds LokLF; dh uhao% 

lgh tUe&otu] iwjk Vhdkdj.k vkSj 'kq#vkrh iks"k.k feydj cPps ds thou Hkj ds LokLF; dh ,d 

etcwr uhao j[krs gSaA blls Hkfo"; esa gksus okys dqiks"k.k] ckSukiu vkSj nqcysiu  tSlh leL;kvksa dk 

[krjk de gks tkrk gSA 

cPpksa dh f'k{kk ij çHkko 

PMMVY dk cPpksa dh f'k{kk ij dksbZ lh/kk vlj ugha fn[krk] ysfdu ;g mu cqfu;knh otgksa dks 

etcwr djrh gS] tks vPNh f'k{kk ds fy, t:jh gSaA bldk vlj vçR;{k] exj cgqr xgjk gksrk gS: 

csgrj fnekxh fodkl% 

tUe ls igys vkSj ckn ds 'kq#vkrh 1000 fnu cPps ds fnekxh fodkl ds fy, lcls vge gksrs gSaA 

ç/kkuea=h ekr` oanuk ;kstuk ls feyk csgrj iks"k.k ek¡ ds tfj, cPps ds efLr"d dks rkdr nsrk gS] 

ftlls mldh lh[kus] le>us vkSj lkspus dh {kerk csgrj gksrh gSA 

Ldwy ds fy, rS;kjh% 

'kkjhfjd vkSj ekufld :i ls LoLFk cPpk Ldwy tkus ds fy, iwjh rjg rS;kj gksrk gSA ,sls cPpksa dk 

eu i<+kbZ esa yxrk gS] os de Fkdrs gSa vkSj mudh lh[kus dh xfr Hkh rst gksrh gSA 
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Ldwy esa fu;fer mifLFkfr% 

LoLFk cPps de chekj iM+rs gSa] blfy, os Ldwy Hkh fu;fer :i ls tk ikrs gSaA yxkrkj Ldwy vkus ls 

u dsoy mudk vdknfed çn'kZu lq/kjrk gS] cfYd Ldwy NksM+us ¼Mª‚ivkmV½ dk [krjk Hkh de gks 

tkrk gSA 

xjhch ds pØ dks rksM+uk% 

 ;g ;kstuk ifjokj ds vkfFkZd cks> dks de djrh gS] D;ksafd LoLFk cPps dh ns[kHkky ij [kpZ de 

gksrk gSA tc ,d LoLFk cPpk vPNh f'k{kk ikrk gS] rks og Hkfo"; esa vius ifjokj dks xjhch ls ckgj 

fudkyus esa enn djrk gSA bl rjg ;g ;kstuk xjhch vkSj vf'k{kk ds ml pØ dks rksM+rh gS] tks ,d 

ih<+h ls nwljh ih<+h rd pyrk jgrk gSA 

pqukSfr;k¡ vkSj lq>ko  

bl ;kstuk ds ldkjkRed ifj.kkeksa ds ckotwn] blds dk;kZUo;u esa dbZ pqukSfr;ksa dk lkeuk djuk iM+ 

jgk % 

tkudkjh dk vHkko% 

 xzkeh.k vkSj lqnwj {ks=ksa esa jgus okyh vusd efgyk,¡ bl ;kstuk vkSj bldh vkosnu çfØ;k ds ckjs esa 

iwjh rjg ls voxr ugha gSaA 

ç'kklfud tfVyrk,¡%  

 nLrkosthdj.k dh çfØ;k ¼tSls vk/kkj dkMZ vkSj cSad [kkrk½ dkQh  gS] vkSj çfØ;k esa gksus okyh nsjh 

ds dkj.k Hkh dbZ ;ksX; efgyk,¡ bl ;kstuk dk ykHk mBkus ls pwd tkrh gSaA 

lhfer nk;jk% 

 ;g ;kstuk dsoy igys cPps ds tUe ij gh ykxw gksrh gS] tcfd nwljs ;k mlds ckn ds cPpksa ds 

tUe ds le; Hkh ek¡ vkSj f'k'kq dks oSlh gh ikSf"Vd ns[kHkky vkSj vkfFkZd lgk;rk dh t:jr gksrh gSA 

vi;kZIr lgk;rk jkf'k%  

 orZeku egaxkbZ nj vkSj xHkkZoLFkk ds nkSjku gksus okys osru ds uqdlku dks ns[krs gq,] ₹5]000 dh 

/kujkf'k dsoy vkaf'kd jkgr çnku djrh gS vkSj ;g iwjh rjg ls i;kZIr ugha gSA 
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lq>ko % 

O;kid tkx:drk vfHk;ku%  

vk'kk vkSj vkaxuokM+h dk;ZdrkZvksa dh enn ls xzkeh.k vkSj nwjnjkt ds bykdksa esa ;kstuk ds çfr 

tkx:drk QSykus ds fy, vfHk;kuksa dks vkSj vf/kd çHkkoh <ax ls pyk;k tkuk pkfg,A 

çfØ;k dk ljyhdj.k%  

vkosnu çfØ;k dks vklku cuk;k tkuk pkfg, vkSj tks efgyk,¡ fMftVy :i ls lk{kj ugha gSa] mUgsa 

vkosnu Hkjus esa fo'ks"k lgk;rk nh tkuh pkfg,A 

;kstuk ds nk;js dk foLrkj% 

bl ;kstuk dk ykHk de ls de nwljs cPps ds tUe rd c<+kus ij xaHkhjrk ls fopkj djuk vko';d 

gS] rkfd vf/kd ifjokjksa dks enn fey ldsA 

jkf'k dh fu;fer leh{kk% 

c<+rh egaxkbZ dks ns[krs gq,] ljdkj dks le;&le; ij nh tkus okyh lgk;rk jkf'k dh leh{kk djuh 

pkfg, vkSj blesa vko';d o`f) djuh pkfg,A 

fu"d"kZ  

ç/kkuea=h ekr` oanuk ;kstuk dsoy ,d vkfFkZd enn nsus okyh Ldhe ugha] cfYd ns'k ds Hkfo"; ds fy, 

fd;k x;k ,d egRoiw.kZ lkekftd fuos'k gSA ;g ;kstuk ek¡ ds LokLF; esa çR;{k vkSj f'k'kq ds LokLF; 

esa vçR;{k lq/kkj ykdj ,d LoLFk lekt dh uhao j[krh gSA ,d LoLFk cPpk gh Hkfo"; esa laKkukRed 

:i ls fodflr vkSj lh[kus ds fy, csgrj :i ls rS;kj gksrk gSA 

bl çdkj] ;g Li"V gS fd ç/kkuea=h ekr` oanuk ;kstuk cPpksa ds 'kq#vkrh LokLF; ij ldkjkRed vlj 

Mkyrh gS] tks Hkfo"; esa mudh f'k{kk vkSj lh[kus dh {kerk dk etcwr vk/kkj curk gSA ;g ;kstuk u 

dsoy Hkkjr ds ekuo fodkl lwpdkad dks lq/kkjus esa lgk;d gS] cfYd ,d LoLFk] f'kf{kr vkSj l{ke 

Hkkoh ih<+h ds fuekZ.k dh fn'kk esa ,d ehy dk iRFkj Hkh lkfcr gksrh gSA ;fn bldk dk;kZUo;u çHkkoh 

<ax ls gks vkSj blesa fujarj lq/kkj fd, tk,¡] rks bl ;kstuk ds ykHkksa dks dbZ xquk c<+k;k tk ldrk 

gSA 

lanÒZ lwph 
• vuar] ih-] flag] ih-oh-] cxZfDoLV] ,l-] gSlyVkbu] MCY;w-,-] vkSj t‚tZ] ,- ¼2012½] ek¡ vkSj cPps ds 

LokLF; esa lq/kkj% Hkkjr çdk'ku ls lek/kku] 1–253A 

• cjuxjokyk] Vh- ¼2021½] ekr`Ro ykHk ;kstuk: egkjk"Vª esa ykHkkfFkZ;ksa dh la[;k lcls vf/kd gS | n 

bafM;u ,Dlçsl 
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• iwath cktkj- ¼2018½] ç/kkuea=h ekr` oanuk ;kstuk ¼ih,e,eohokbZ½ ds rgr 17 yk[k ls vf/kd 

ykHkkFkhZ ukekafdr /fctusl LVSaMMZ lekpkj 

• ctV vkSj 'kklu tokcnsgh dsaæ ¼2017½] ekr`Ro ykHk dk;ZØe dk lalk/ku varjky fo'ys"k.k 

• paæk] ts- ¼2018½] ç/kkuea=h ekr`Ro ;kstuk ls 23-6 yk[k yksxksa dks ykHk & n fganw 

• efgyk ,oa cky fodkl foHkkx] ¼2018½ 

• çHkko ewY;kadu ds fy, varjkZ"Vªh; igyA ¼2017½A ekr` ,oa f'k'kq LokLF; esa lq/kkj] 2 

• th,uih- ¼2017½A oSf'od iks"k.k fjiksVZ 2017% lrr fodkl y{;ksa dk iks"k.kA oSf'od iks"k.k fjiksVZ 
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