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;g 'kks/k i= egkRek xka/kh ds jktuhfrd fopkjksa ds izeq[k vk/kkj vfgalk dh vo/kkj.kk ds lac/k esa gS tks 

orZeku esa bldh Hkwfedk dk fo'ys"k.k djrk gS] Hkkjrh; laLÑfr esa vfgalk dh vo/kkj.k izkphudky ls 

gh fofHkUu :Ikksa esa iYyfor o fodflr gksrh jgh gSA vafglk oLrqr% Hkkjrh; laLÑfrd /kjksgj dk 

izk.krRo gS] ftldk izHkko gekjss nk'kZfud fo'ys"k.kksa] /kkfeZd foospuksa] lkekftd laxBuksa vkSj jktuSfrd 

fØ;kdykiksa esa ljyrk ls ns[kk tk ldrk gSA le;& le; ij vusdkusd egkiq#"k cq)] egkohj] 

uked] dchj vkfn us vfgalk ds fofHkUu Lo:iksa dk izfriknu fd;kA vk/kqfud ;qx esa xka/khth vfgalk ds 

lQyre iz;ksxdÙkkZvksa esa ekus tkrs gSaA vfgalk ds fo/ks;kRed igyqvksa dks mUgksaus fofHkUu /keZ 'kkL=ksa o 

erksa ls izHkkfor gksdj fy;k] ftlesa tSu n'kZu dk LFkku izeq[krk ls vkrk gSA vfgalk dks fl)kUr ds 

/kjkry ls mBkdj jktuhfrd o lkekftd {ks= esa O;ogkj ds /kjkry ij izLrqfr budh ekSfyd nsu 

ekuh tk ldrh gS] ftldks dkykUrj esa O;kid foLrkj feykA  

 

 

egkRek xka/kh ds vuqlkj vfgalk dksbZ bZ'ojh; oLrq ughsa gSA oju~ ;g rks ekuo O;fDrRo dk xq.k gSA 

O;fDrRo ds vkfRed o 'kkjhfjd nks i{k gksrs gSaA vfgalk dk laca/k vkfRed i{k ls gS tks vUrr% ije 

lÙkk ls tqM+k jgrk gSA vfgalk'kkL= esa bls ,d ekufld voLFkk ds :i esa Lohdkjk x;k gSA fofHkUu 

n'kZuksa esa erksa esa Hkh vfgalk ds ekufld o vkarfjd i{k dks egÙo fn;k x;k gSA tSu n'kZu esa Hkh dgk 

x;k gS fd izk.k?kkr fgalk ugha gS cfYd jkx&}s"k vkfn Hkko fgalk gSA vkSj ij ?kkr u gksus ij Hkh eu esa 

fgalk dk Hkko j[kuk fgalk gh gSA blh izzdkj fouksck ds vuqlkj vfgalk ds lanHkZ esa Hkh fopkjksa dk 
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larqyu dk;e j[kus vkSj cqf) dh lerk u fMxus nsus dk uke vfgalk gSA xka/kh Hkh tSu n'kZu ls 

izHkkfor gksus ds dkj.k vfgalk ds ekufld i{k dks Lohdkjrs FksA vfgalk dk Hkko ;k fopkj rks eu esa 

mRiUu gksrk gS ysfdu bldk izdVhdj.k euq"; ds O;ogkj esa gksrk gSA xka/kh thoksUeq[k fodkl'khy 

vfgalk eas fo'okl djrs FksA og bl ij u;s&u;s vuqla/kku djrs jgs vkSj thou dks vfgalk dh rjQ 

eksM+us dk gj laHko iz;kl djrs jgsA O;kogkfjd vkn'kZoknh xka/kh ekurs Fks fd vfagald fopkj gksus ij 

Hkh vfgald O;ogkj gks ;g vko';d ugha gSA nq#gjiw.kZ ifjfLFkfr;ksa esa vfgald fopkj jgus ij Hkh 

fgald O;ogkj viukuk iM+rk gSA tc vfgalk ds uke ij ekuo vfLrRo gh vlaHko gks tk, rks vfgalk 

fdlh dke dh ugha gSA muds vuqlkj ekuo viuh xfjek o e;kZnk ds vuqlkj vfgald O;ogkj dh 

lhek r; djus ds fy;s Lor=a gSA 

xka/khth us vfgalk ds rRoehekalh; i{k dh vis{kk uhfrxr i{k ij vf/kd cy fn;kA fdUrq mudk ekuuk 

Fkk fd ,d i{k dks iw.kZ&:is.k le>us ds fy, nwljs i{k dk iw.kZ Kku vR;Ur visf{kr gSA vfgalk ds 

nk'kZfud Lo:i dks Hkyh izdkj tkuus ls gh mldk O;kogkfjd i{k lcy cu ldrk gSA  

] iqLrd esa xk¡/kh dh O;fDr] lekt] 

jktuhfr ls lac) vUrnZ̀f"V dh uoO;k[;k izLrqr dh xbZ gSA tu dY;k.k ds fy;s jktuhfr dk ewy 

dk;kdYi vfuok;Z gS] ;g Lo;a O;fDr ds ek/;e ls gh gksxkA xk¡/kh vR;k/kqfud gksrs gq, Hkh ikjaifjd gS 

,oa ikjaifjd gksrs gq, Hkh mÙkj vk/kqfud gSA Hkkjrh; iq:"kkFkZ ijaijk dh thoUr dM+h ds :Ik esa xk¡/kh dh 

izklafxdrk dh O;k[;k dh xbZ gSA xk¡/kh ds vkanksysuks eas fL=;kas dh Hkwfedk dh foospuk dh xbZ gSA xk¡/kh 

ds fopkj uSfrdrk iz/kku gksrs gq, Hkh fdl izdkj O;ogkfjd jktuSfrd ljksdkjksa ij dsfUnzr Fks blds 

ckjs eas crk;k x;k gSA xk¡/kh fparu ds ewY; Hkkjrh; lekt dh oLrqfLFkfr dh gh mit FksA jk"Vªokn dh 

lkaLd`frd ,oa jktuhfrd O;k[;kvkas esa Hksn djus dh vko’;drkvksa dks mHkkjk x;k gSA xk¡/kh fparu esa  

ekuoh; U;k;] vf/kdkj ,oa drZO;ksa dh ikjLifjdrk ds fofHkUu vk;kekas dk fo’ys"k.k fd;k x;k gSA 

if’peh mnkjoknh yksdra= dh fod`fr;kas dk lek/kku xk¡/kh ds xzke vkk/kkfjr yksdra= dh vo/kkj.kk eas 

gh gSA blds ckjs esa crk;k x;k gSA 

] iqLrd dks lkr v/;k;ksa esa 

foHkDr fd;k gSA ftlesa xk¡/khth ds lkekftd vkSj jktuhfrd fopkjksa dk vk/kkj vfgalk gSA Hkkjrh; 

jk"Vªh; vkanksyu esa vfgalk dk iz;ksx fdl izdkj fd;k x;k] bl iqLrd esa f[kykQr vkanksyu] 

vlg;ksx vkanksyu] lfou; voKk vkanksyu] Hkkjr NksM+ks vkanksyu rFkk var eas Hkkjr foHkktu ds le; 
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vfgalkRed dk;Ziz.kkyh dk foLrr̀ foospu fd;k x;k gSA xk¡/khth }kjk lkekftd {kS= esa vfgalk dk 

iz;ksx djus ls lacaf/kr fooj.k bleas of.kZr gS] ftuesa fgUnw&eqfLye lkeatL; esa vfgalk dk iz;ksx rFkk 

efgykvksa ds mRFkku esa vfgalk dk iz;ksx ,oa ;ksxnku ij foLrkj ls izdk’k Mkyk x;k gSA vfgald 

jhfr&uhfr ls xk¡/khth ds usrR̀o esa vLì’;rk dk ys[kk&tks[kk izLrqr dj muds ;ksxnku dk ewY;kadu 

fd;k x;k gSA xk¡/khth ds Lojkt ,oa xzke Lojkt laca/kh fopkjkas ij izdk’k Mkyrs gq, xk¡/khth ds 

fofHkUu jpukRed dk;ksZ rFkk xzke Lojkt ds cqfu;knh fl)karks dk foLr`r o.kZu blesa fd;k x;k gSA 

] iqLrd esa ys[kd us fofHkUu Hkkjrh; euhf"k;ksa 

ds jktuSfrd fopkjksa dks mn~/k̀r fd;k gSA blesa ys[kd us u dsoy jktuhfrd usrkvksa fgUnw mnkjokfn;ksa 

rFkk vk/;kfRed jk"Vªokfn;ksa] mnkjokfn;ksa] mxozkfn;ksa rFkk lektokfn;ksa ds viuh ekr`Hkwfe dks 

lkezkT;okfn;ksa dh nklrk ls eqDr djus ds ;Ruksa dk Øfed fo’ys"k.kkRed o.kZu fd;k gS oju~ muds 

,sls lkekftd vkfFkZd ,oa jktuhfrd fopkjksa dk foospu fd;k gS] ftudk Hkkjrh; jk"Vªh; vkanksyu ij 

xgjk izHkko iMk+A   

bles axk¡/khths ds thou n’kZu] mudk thou n’kZu fdlls izHkkfor jgk] /keZ o jktuhfr es alaca/k] 

xk¡/khokn dh fo’ks"krk,¡] vfgalk dh vko’;drk] lqj{kk ds fy;s vfgalk dk iz;ksx fdl izdkj fd;k tk;] 

lR;kxgz] lk/; lk/ku dh vo/kkj.kk] vkfn dk foLr`r foospu fd;k x;k gSA  

] iqLrd esa f}rh; egk;q) ds ckn fd, ’kkafr ds iz;kl] 

fo’o;q)ksÙkj varjkZ"Vªh; fodkl] ’khr;q) dh mRifÙk] fodkl ,oa vUr rFkk fo’o jktuhfr ij mldk 

izHkko] la;qDr jk"Vª la?k ds mÌs’;] Hkwfedk ,oa miyfC/k;k¡] xVqfujis{krk&mÌs’;] fo’ks"krk,¡ ,oa izklafxdrk] 

lkE;oknh xqV dk fc[kjko] ,f’k;k ,oa vÝhdk esa fomifuos’khdj.k] vesfjdk] phu] :l ,oa Hkkjr dh 

fons’k uhfr] varjkZ"Vªh; jktuhfr esa mHkjrh gqbZ u;h izo`fr;k¡ ,oa eqÌs] fu%’kL=hdj.k dh leL;k ,oa 

pqukSfr;k¡] ;wjksi esa ubZ vkfFkZd ,oa jktuhfrd izo`fÙk;k¡] nf{k.k&nf{k.k laokn] mÙkj&nf{k.k laokn] ubZ 

varjkZ"Vªh; vFkZO;oLFkk] ,f’k;k es a{kS=h; lg;ksx laxBuksa ds lanHkZ esa vkfl;ku ,oa lkdZ ds ckjs esa 

afoLr`r foospu izLrqr fd;k x;k gSA 

 egkRek xka/kh ds jktuhfrd fopkjksa ds vk/kkj ds :Ik esa vfgalk dh vo/kkj.kk dks Li"V 

djukA 

 vfgalk dk Lo:i o izdkjksa dh ppkZ djukA 
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;g v/;;u orZeku dh ifjis{; ij vk/kkfjr gS ftlesa vkadM+s f}rh;d lead ij vk/kfjr gSA vkadM+ksa 

dk ladyu if=dk] bUVjusV] 'kks/k i=] bUVjusV esa miyC/k xka/kh dh thouh bR;kfn ij vk/kkfjr gSA 

xka/kh dk fopkj Fkk fd vfgalk lR; dk izk.k gSA mlds fcuk euq"; i'kq gSA os vfgalk vkSj lR; dks 

ijLijkoyEch vkSj vHksnewyd ekurs FksA muds 'kCnksa esa vfgalk gh bZ'oj dk n'kZu djus dk lh/kk vkSj 

NksVk ekxZ gSA vfgalk dh ifjHkk"kk djrs gq, os dgrs gSa fd vfgalk dk vFkZ iw.kZ funksZf"krk gh gSA iw.kZ 

vfgalk dk vFkZ gS& izk.kh ek= ds izfr nqHkkZo dk vHkkoA oLrqr% izk.kh ek= ds izfr nqHkkZo dk loZFkk 

R;kx gh vfgalk gSA ;g nqHkkZo dk izkf.k;ksa ds izfr leHkko dk fuokZg djuk vfgalk ds fo/kk;d Lo:i 

dk leFkZu djuk gSA mUgksaus dgk fd vkneh ;fn vius esa og 'kfDr iSnk dj ys fd og 'ksj] Hkkyw 

vkfn fgald i'kqvksa ls Hkh izse dj lds vkSj fcuk gR;k ds dke pyk lds rks mÙke gSA ;gka mUgksaus ouksa 

esa lk/kuk djus okys lk/kqvksa dk mnkgj.k fn;k gSA 

          vfgalk dks ekufld fLFkfr ekurs gq, mUgksaus funZs'k fn;k gS fd bl fLFkfr dks vPNh rjg 

le>us dh vis{kk gSA nSfud thou ls O;ogkj dh oLrqvksa dk R;kx djuk gh vfgalk ugha dgh tk 

ldrhA vfgalk dHkh Hkh etcwjh vFkok dk;jrk dh iks"kd dh ugha cu ldrhA ;g rks ohjkas dk /keZ gSA 

muds gh 'kCnksa esa ^^dk;j O;fDr ds }kjk vfgalk dk ikyu vlaHko gSA** os vfgalk dks tkx`r vkRek dk 

xq.k fo'ks"k ekurs gSa ftldh lQy lk/kuk fcuk fopkj] foosd] oSjkX;] ri'p;kZ] lerk ,oa Kku ds ugha 

gks ldrhA ;g va/kizse Hkh ugha dgk tk ldrk] D;ksafd va/kizse esa vKkurk gksrh gS vkSj vKkurk fgalk 

dk dkj.k gSA xka/kh ds vuqlkj lR; dh rjg vfgalk J)k vkSj vuqHkwfr dk fo"k; gS vkSj ,d lhek ds 

ckn rdZ dk fo"k; ugha gSA  

           vfgalk ftruh eu vkSj cqf) dh ckr ugha gS mruh ân; vkSj vkRek dk xq.k gSA vfgalk ds 

lQy iz;ksx ds fy;s izsee; bZ'oj rFkk 'kjhj ls vyx vkRek ds vfLrRo esa fo'okl vko';d gSA xka/kh 

ds vuqlkj izse vfgalk dk nwljk uke gSA okLro esa izse ds :i esa vfgalk lHkh xq.kksa dh tuuh gSA lR; 

dks bZ'oj ds :i esa tkuus dk ,d ek= lk/ku izse Fkk vfgalk gh gSA fo'o dk lapkyu Hkh blh vfgalk 

;k izse ds }kjk gksrk gSA tgka izse gS ogha thou gSA ?k̀.kk ;k fgalk fouk'k dh vksj ys tkrh gSA vfgalk 

loZdkyhu o loZO;kid fu;e gS ftldk thou dh izR;sd ifjfLFkfr esa fcuk fdlh viokn ds iz;ksx gks 

ldrk gSA xka/kh dgrs gS fd vfgalk dh lQyrk ds fy;s ;g vko';d gS fd tc ge mls vius thou 

fu;e ds :i esa Lohdkjs rks mldk iz;ksx thou ds dsoy fo'ks"k dk;ksZa rd gh lhfer u djs cfYd 
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izR;sd {ks= o dk;Z vfgalk ij vk/kkfjr gksA D;ksafd tc ge ,d ckj Hkh vfgalk esa fgalk dk lekos'k 

djrs gS rks ge Lo;a uSfrd fu;e ds :i esa vfgalk dk fu"ks/k djrs gSaA bl izdkj dsoy vfgalk dh 

egRoiw.kZ 'kfDr gSA xka/kh us vfgalk dh lw{e O;k[;k u dj mls fgalk dh rjg laxfBr fd;k rFkk lHkh 

dks crk;k fd vfgald dsoy O;fDrxr xq.k gh ugha] vfirq ,slk xq.k gS ftldk lkeqfgd o lkekftd 

mi;ksx gksA xka/kh us crk;k fd vfg alk ls lekt ifj"Ñr gksrk gS] ;q) dks jksdk tk ldrk gS vkSj 

ekuo laLÑfr dks lqjE; cuk;k tk ldrk gSA  

            xka/kh dk fo'okl Fkk fd lkekftd] jktuSfrd] /kkfeZd] vkfFkZd leL;kvksa dk lek/kku 

vfg alk }kjk gh laHko gSA vfgalkRed mik;ksa }kjk gh mudk LFkk;h gy izkIr fd;k tk ldrk gSA xka/kh 

us vfgalk ds eq[;r% nks :iksa 

 

 

 

fu"ks/kkRed vfgalk dk rkRi;Z gS] fdlh tho dh nqHkkZouk ls] Øks/k] LokFkZo'k ;k pksV igqapkus ds 

bjkns ls nq[k u nsuk vkSj u mldh tku ysukA vFkkZr~ i`Foh ds fdlh tho dks eu] opu] deZ ls 

pksV igqapkus ls cpukA xka/kh us fu"ks/kkRed vfgalk ds nks :i cryk;s gSa&  

 

 

lw{e ;k vkarfjd vfgalk ds vUrxZr O;fDr esa vØks/k] vLrs;] vifjxzg] vHk;] vkLokn] mRihM+u 

rFkk nwljs tho dks eu] opu] deZ ls ihM+k u nsus ds fopkjksa dks lekfgr fd;k tkrk gSA ogha bu 

fopkjksa dks fØ;kfUofr nsuk LFkwy ;k cká vfgalk dgykrh gSA xka/kh us dgk fd fu"ks/kkRed :i ls 

vfgald jgus ds fy;s ;g Hkh vko';d gS fd gekjs fopkj ml O;fDr ds ckjs esa Hkh vuqnku u gks 

tks gekjk 'k=q gksA

 

 vDlj Hkze ls vfgalk dsoy fu"ks/kkRed eku yh tkrh gSA xka/kh ds vuqlkj vfgalk vko';d :i esa 

fo/kk;d vkSj xR;kRed 'kfDr gS] vkSj fo/kk;d vkSj fØ;kRed :i esa vfgalk dk vFkZ gS& izse dk 

foLrkjhdj.k] eS=hHkko dh tkxr̀h] n;k Hkko dk mn; rFkk bu lc dk vkpj.kA ;g izse  dsoy 
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euq";ksa ds fy;s gh ugha] cfYd leLr l̀f"V ds fy;s gS] Qwyksa] ikS/kksa] gkfudkjd dhM+ksa vkSj tkuojksa 

ds fy;s HkhA bl izdkj fØ;kRed :i esa vfgalk lc thoksa izfr ln~Hkkouk gSA 

         izfl) xka/khoknh izks- ,l-,u- frokjh us viuh iqLrd ^xka/kh n'kZu* esa fy[kk gS ^^vfgalk 

dk vFkZ d:.kk] ekuork] ikS:"k] Hknzrk] ljyrk] 'kkafr] ân; dh fo'kkyrk] n;k] eS=h] lsok] R;kx] 

vkReihM+u] vkLFkk] foosd] ifo=rk] fouezrk] {kek] lfg".kqrk ,oa lR;okfnrk gSA**  

        xka/kh th ds vuqlkj fo/kk;d vfgalk dh iqf"V lHkh thoksa ds lkFk ,drk dh vuqHkwfr esa 

gksrh gSA mu yksxksa ls Hkh izse djuk tks vkils ?k̀.kk djrs gS] ftu ij vki fo'okl ugha djrsA bl 

izdkj fo/kk;d vfgalk dk vFkZ gS& vf/kd ls vf/kd izse djuk cqjkbZ djus okys ds izfr Hkh izseA 

fujis{k vfgalk dk rkRi;Z gS fgalk ls iw.kZ eqfDrA fujis{k vfgalk ds n`f"Vdks.k ls izR;sd izdkj dh 

fgalk R;kT; gSA ;g vfgalk dh iw.kZrk dh fLFkfr gS] tks rHkh laHko gS tc eu] opu] deZ esa iw.kZ 

vUo; gksA bl izdkj dh vfgalk dsoy bZ'oj dk xq.k gSA viw.kZ euq"; ftl izdkj iw.kZ fujis{k lR; 

dks ugha tku ldrk] mlh izdkj fujis{k vfgalk dks Hkh tku ldrk] vkSj u mls O;ogkj esa mrkj 

ldrk gSA xka/kh dss vuqlkj lHkh thoksa dh ,drk gksus ls lekt esa tks Hkh fgalk gksrh gS mlds 

mÙkjnkf;Ro esa lekt esa jgus okys izR;sd O;fDr dk Hkkx gSA blds vfrfjDr thou fouk'k euq"; 

fgalk ls iw.kZr% eqDr ugha jg ldrk gSA [kkus&ihrs jgus] ?kweus] fQjus] vkRej{kk ds gSA  

xka/kh ds vuqlkj ;g euq"; dh viw.kZrk ds dkj.k gSA ;s thou ds loksZPp fu;e ds :i esa vfgalk 

dh ekU;rk dks vizekf.kr djus okys viokn ugha gSaA ftruk gh euq"; iw.kZrk dh vksj vxzlj gksxk] 

mruk gh ladViw.kZRkk ifjfLFkfr;ksa esa vfgalk dh O;kogkfjd i)fr dk Kku c<+sxk rFkk fgalkRed 

;qfDr;ksa ds iz;ksx dh vko';drk de gksxhA ;fn euq"; dks lPpk vfgalkoknh gS rks ;g vko';d 

gS fd tks vfuok;Z fgalk mls djuh iMs+ og LokHkkfod gks] de ls de gks] mldh tM + esa  n;k gks 

vkSj mlds ihNs foosd] fu;a=.k vkSj vuklfDr gksA  

       uSfrd n`f"Vdks.k ls xka/kh us vfgalk ds rhu izdkj dk Lrj crk, gS&  

 

;g vfgalk dk loksZRÑ"V :i gSA ;g lk/ku lEiUu ;k ohjkas dh vfgalk gSA bl vfgalk dks euq"; 

ladV esa vko';drk ls foo'k gksdj ugha] vfirq uSfrdrk ij vk/kkfjr vkUrfjd fo'okl ds dkj.k 
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xzg.k djrk gSA ;g vfgalk thou ds izR;sd {ks= esa ykxw gksrh gSA ,slh vfgalk LokFkZ;qDr o 

gkfu&ykHk ij vk/kkfjr ugha gksrh gSA ;g fdlh Hkh ifjfLFkfr esa u >qdrh gS u eqag eksM+rh gSA tks 

yksx vfgalk dks thfor fu;e ds :i esa Lohdkj dj ysrs gSa os ladVe; la?k"kZ esa Hkh ekuoh;rk 

,drk vkSj HkzkrRo dh Hkkouk dks ugha NksM+rs gSaA bu euq";ksa esa fgald izfrdkj dh Hkh iw.kZ {kerk 

gksrh gS] fdUrq vfgalk esa vius vVwV fo'okl ds dkj.k os fgalk dk dHkh lgkjk ugha ysrsA  

 

vfgalk ds bl :i dks thou ds {ks= esa fdlh fo'ks"k vko';drk iM+us ij] vkSfpR;kuqlkj ,d uhfr 

ds :i esa viuk;k tkrk gSA xka/kh th bl vfgalk dks ^fucZyksa dh vfgalk* ;k fuf"Ø; izfrjks/k dgrs 

FksA blesa uSfrd fo'okl ds dkj.k ugha] fucZyrk ds dkj.k fgalk dk iz;ksx fd;k tkrk gSA fQj Hkh 

mls ;fn bZekunkjh lkgl] vkSj lko/kuhiwoZd ,d uhfr ds :i esa viuk;k tk, rks blesa dqN lhek 

rd okafNr y{; dh izkfIr dh tk ldrh gSA ysfdu ;g tkx`r vfgalk ds leku izHkko'kkyh ugha 

gksrhA  

 

 Mjiksd vkSj dk;j O;fDr Hkh vfgald gksus dk naHk Hkjrs gSa] fdUrq mudh ;g izo`fÙk vfgalk dh 

ugha dk;jrk ;k Mjiksd O;fDr;ksa dh fuf"Ø; fg alk dgykrh gSA blesa O;fDr Mj ds dkj.k ladV 

dk lkeuk djus ds ctk; mlls Hkkx tkrk gS rks furkar vekuoh; o vlEektud gSA xka/kh ds 

'kCnksa esa ^^dk;jrk vkSj vfgalk ikuh vkSj vkx ds leku lkFk ugha jg ldrsA xka/kh ds vuqlkj 

vfgalk ohjksa dk xq.k gS viuh dk;jrk dks vfgalk dh vksV esa fNikuk fuanuh; o ?k̀f.kr gSA 

xk¡/khth us vius jktuhfrd fopkjksa ls lacaf/kr dksbZ fuf’pr jpuk ugha fy[kh ftlds 

vk/kkj ij muds jktuSfrd fopkjksa dks fl)kar :i esa le>k tk lds ijUrq muds fopkjksa ds ewy esa 

,d lw= vo’; ekStwn gS ftlds vk/kkj ij fofHkUu jktuSfrd fopkjksa dks ,d lkFk fijks;k tk 

ldrk gSA ;g lw= vfgalk gSA ;gha muds leLr fopkjksa dk dsanz Hkh gSA xk¡/kh us jkT; laLFkk laca/kh 

vius fo’ys"k.k esa blh vfgalk dks vk/kkj cuk dj fo’ys"k.k fd;k gSA 

xk¡¡/kh }kjk vius thou vuqHkoksa ,oa o`gn v/;;u ds vk/kkj ij vk/kqfud jkT; laLFkk dh vkykspuk 

dhA vius ewy :Ik esa fgald ;g laLFkk Hkkjrh; lanHkksZa ds vuqdwy ugha gSA jkT; laLFkk dh 

vkykspuk djrs le; xk¡¡/kh mldh rRoehekalh; vkykspuk izLrqr djrs gSa A ,d jktuhfrd 

fopkjd dh Hkk¡afr muds jkT; laca/kh fopkjksa esa ,dlw=rk vklkuh ls [kksth tk ldrh gSA lEizHkqrk 
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laca/kh mudh vo/kkj.kk,a Hkkjrh; lkekftd] vkfFkZd] jktuhfrd lanHkksaZ esa vkt Hkh egRoiw.kZ gSA 

Hkkjrh; xzkeh.k ifjn’̀; ds en~nsutj vkt gesa LFkkuh; igy ,oa Hkkxhnkjhewyd yksdra= dh 

furkar vko’;drk gSA lkFk gh dBksj ,oa vekuoh; ukSdj’kkgh dh fgalk ls eqDr gksdj LFkkuh; 

leqnk;ksa dks l’kDr djuk] muds chp vUrlZEcU/k c<+kuk vkt gekjk vfHkizsr gSA 

 lsBh t;nso] ^^xk¡/kh dh izklafxdrk^^] jk/kkd`".k izdk’ku] ubZfnYyh] 1979 

 ’kekZ th- jathr] ^^,u baVªksMD’ku Vw xk¡/kh;u FkkWV^^] ,VykafVd ifCy’klZ] ubZfnYyh] 1991 

 nqcs MkW- ’;kek izlkn] ^^vk/kqfud jktuhfrd fopkj/kkjk^^] e/;izns’k fgUnh xazFk vdkneh  nÙk MkW- 

/khjsUnz eksgu] ^^egkRek xk¡/kh dk n’kZu^^] fcgkj fgUnh xazFk vdkneh] iVuk] 1973 

 izlkn MkW- misUnz] ^^xk¡/khoknh lektokn^^] ueu izdk’ku] ubZfnYyh] 2001 

 iVsy ,e- ,l-] ^^,tqds’kuy fQykWlQh vkWQ egkRek xk¡/kh^^  ^^cqfu;knh f’k{kk^^] uothou 

izdk’ku eafnj] vgenkckn] 1953 

 ^^fo’o ’kkafr dk vfgald ekx^Ẑ ] uothou izdk’ku eafnj] vgenkckn] 1959  

 laiw.kZ xk¡/kh ok³~e;] lwpuk vkSj izlkj.k ea=ky;] izdk’ku foHkkx] Hkkjr ljdkj ubZfnYyh] 

1961&1980   

 fgUn Lojkt] uothou izdk’ku eafnj] vgenkckn] 1973&1982 

 gkWjsl ,yDstsaMj] ^^lks’ky ,.M ikWfyfVdy vkbfM;kt vkWQ egkRek xk¡/kh^^] bafM;u dkmafly 

vkWQ oYMZ vQs;lZ] ubZfnYyh] 1949  

 feJk vfuy nÙkk] ^^QaMkesVaYl vkWQ xk¡/khTe^^] feÙky ifCyds’kUl] ubZfnYyh] 1995  

 lwn pan’z ks[kj] cgqx.q kk fujatuk] ^^varjkZ"Vªh; jktuhfr^^] jk/kk ifCyds’ku] ubZfnYyh] 2002 

 lq/kk [kq’cw] ^^/keZ] jktuhfr ,oa ewY;ghurk^^] ikWbaVj ifCy’klZ] t;iqj] 1999 

 lqFkkj MkW- gqdekjke] ^^xk¡/kh vkSj fryd % /keZ ,oa jk"Vªokn^^] fjrq ifCyds’ku] t;iqj] 2015 

 feJk nkeksnj] ’kqDyk vf[ky] ^^ekuokf/kdkj n’kk vkSj fn’kk^^] ikWbaVj ifCy’klZ] t;iqj] 2016 

 

 


