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;qokvksa dh [ksy esa Hkkxhnkjh ds ykHk 

 

Lqfurk flag] “kks/kkFkhZ] ts ts Vh fo”ofo|ky; 

MkW- ckiw ,u- pksxys] lg vkpk;Z] ts ts Vh fo”ofo|ky; 

 

lkj%& [ksy esa Hkkxhnkjh c<+kus ls O;fDr leqnk; ,oa lekt ij O;kid :i ls lkekftd 

vkfFkZd ,oa LokLF; ykHk ij dbZ rjg ls ldkjkRed izHkko mRiUu gks ldrs gSA fofHkUu 

vk; lewgksa ds ckotwn Hkh 'kkjhfjd :i ls lfØ; gksus ls O;fDr;ksa dks LoLFk jgus rFkk 

LoLFk thou thus ds fy, 'kkjhfjd fQVusl dk vkUkUn  ysus esa enn feyrh gSA vr% 

izLrqr 'kks/k i= esa [ksy dh fo”ks"krkvksa] vo/kkj.kkvksa ,oa [ksy ds izdkjksa dks crk;k x;k gSA 

[ksy dk;ZØeksa ds :iksa vkSj ;qok oxZ ds chp [ksy Hkkxhnkjh ds ykHkksa ij fo”ks"k :i ls /;ku 

dsfUnzr fd;k x;k gSA ;qokvksa esa lfØ; [ksy Hkkxhnkjh ds f[kykQ [krjksa rFkk [ksy 

izkS|ksfxdh fodkl dks vkxs c<+kus ds fy, j.kfufr;ksa l s lcaf/kr eqn~nksa ij fopkj foe”kZ 

fd;k tkrk gS blfy, ;qokvksa ds chp [ksy esa izHkkoh Hkkxhnkjh ds ykHkksa ds fy, flQkfj”k 

dh tkrh gS fd ,d [ksy dk;ZØe dh lQyrk ds fy, 'kkjhfjd f”k{kk f”k{kdksa lfgr [ksy 

dfeZ;ksa dks ;ksX;] l{ke ,oa iwokZis{kkvksa esa vuqHkoh gksuk pkfg,A fo|ky;ksa esa [ksy dks c<+kus 

ds fy, ctV ,d= djuk ,oa fofHkUu L=ksrksa dk losZ{k.k rFkk irk yxk;k tk;s rFkk 

f[kykfM+;ksa dks izsfjr djus ds fy, izksRlkgu] vPNh xq.kork dh [ksy lqfo/kk rFkk [ksy 

midj.kksa dh mPp DokfyVh lfgr iwfrZ dh tkuh pkfg,A 

dhoMZ %& ;qok] ykHk] j.kfufr] Hkkxhnkjh] [krjsaA 

ifjp; %& [ksy fØ;k dh okLrfod vo/kkj.kk dk irk djuk ,d dfBu dk;Z gSA [ksy 

fofHkUu Lrjksa ,oa fofHkUu voljksa ij yksxksa dks fofo/k vFkksZa esa fpf=r djrk gSA blls 

lkekftd] vkfFkZd ,oa jktfufrd izHkko ns[ks tk ldrs gSA vkWDlQksMZ fMDlujh }kjk [ksy 

fØ;k dks euksjatu ,oa O;k;ke ds fy, fo”ks"k :i ls ckgjh xfrfof/k;ksa esa 'kkfey ,d 

xfrfof/k ds :i esa ifjHkkf"kr fd;k tcfd ,e- ck; us [ksy fØ;k dks 'kkjhfjd  O;k;ke ds 

,d lewg esa ifjHkkf"kr fd;k ftldks ,d fof”k"V fu;e }kjk O;fDrxr ;k Vhe [ksyksa esa 

vk;ksftr fd;k tk ldrk gSA [ksy 'kCn dk mi;ksx rc gksrk gS tc nks ;k nks ls vf/kd 

O;fDr;ksa ds e/; izfrLi)kZ okyh xfrfof/k;ka gksrh gSA [ksy fØ;k ls og gkfly fd;k tk 

ldrk gS ftls izkIr djus ds fy, 'kkfUr orkZ] dwVuhfrd lfU/k;ka ,oa lEesyuksa dks dkQh 

yEck le; yx tkrk gSA [ksy ,d fLFkj dkjd gS tks izfrHkkfx;ksa dks vk/kqfud lH;rk ds 

[krjksa ls cpkrk gSA [ksy f[kykMh+ ,oa n”kZd nksuksa ds lkekftd :i ls Lohdk;Z rjhdksa ds 
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vykok] ÅtkZ] ruko vkSj 'k=qrk dh Hkkoukvksa dks u"V djus ds fy, nksuksa ds fy, lqj{kk 

dop dk Hkh dke djrk gSA 

[ksy fØ;k laxfBr ,oa vlaxfBr euksjatu dk ek/;e gSA [ksy fØ;k LoHkko ls izfrLi)hZ gS 

ftlesa fu;eksa ,oa fofu;eksa dk Hkh ikyu fd;k tkrk gSA ;g 'kkjhfjd :i ls v{ke ,oa 

fodykaxksa ds fy, Hkh ykHkdkjh gSA [ksy fØ;k vl{keksa ds fy, p;ukRed gS ftlls mudks 

[ksy esa Hkkx ysus ls nwj j[kk tkrk gSA muds }kjk fuf"Ø; Hkkxhnkjh cudj vius lkFkh 

f[kykfM +;ksa ds vPNs izn”kZu dh iz”kalk [kM+s gksdj dh tkrh gSA 

[ksy ds y{k.k %& [ksy fØ;k dh bruh fo”ks"krk,sa gS tks bldks og cukrh gS tks vkt ds 

le; gSA fdlh Hkh izdkj dh xfrfof/k dks ;ksX; cukus ds fy, ;k [ksy ds :i esa tkuus ds 

fy, mldh izd`fr dk izfrLi)hZ gksuk vko”;d gksrk gS D;ksa fd O;fDr;ksa }kjk vius Kku] 

dkS”ky ,oa rduhd dk mi;ksx djds [ksy esa thrus ds fy, la?k"kZ fd;k tkrk gSA [ksy 

fØ;k f”k{kkizn gS D;ksafd blls f”k{k.k] izf”k{k.k rFkk lh[kuk rhuksa fØ;k,sa 'kkfey gksrh gSA 

blesa fu;e rFkk dkuwu Hkh ekxZn”kZd ds :i esa gSA [ksy izd`fr esa euksjatudrkZ Hkh gS D;ksa 

fd ;g izfrHkkfx;ksa ,oa n”kZdksa dks euksjatu ds fy, Hkkx ysus esa l{ke cukrk gS vkSj ;g 

,d O;fDrxr xfrfof/k] Vhe xfrfof/k ds :i esa fd;k tkrk gSA 

[ksy ds izdkj %& fofHkUu izdkj dh fØ;k,a ftUgs [ksy dgk tkrk gSA [ksy ds izeq[k izdkj 

gS vkmVMksj [ksy] buMksj [ksy] 'kkjhfjd  fodkl [ksy vkSj ekufld fodkl [ksyA 

tyh; [ksy %& ,sls [ksy tks flQZ ikuh esa gh [ksys tkrs gS tSls& rSjkdh] xksrk[kksjh] okVj 

iksyksa] jkbax dSuksbax vkfnA 

,FkysfVDLk [ksy %& ,sls [ksy ftudks Vªsd ,oa eSnku esa [ksyk tkrk gS tSls& NksVh o yEch 

nwjh dh nkSM+] ck/kk nkSM+] Fkzks] tEi] Åaph dwn] yEch dwnA 

eqdkcyk [ksy %& ,sls [ksy ftuesa fojks/kh f[kykM+h ij cy iz;ksx fd;k tkrk gS tSls&dq”rh] 

rk;DokUMks] twM+ks] djkVsA 

fteukfLVd [ksy %& ,sls [ksy ftuesa 'kkjhfjd 'kfDr yphysiu] piyrk] leUo;] larqyu 

okys O;k;keksa dk izn”kZu fd;k tkrk gSA fteukfLVd ds fofHkUu :iksa esa dykRed 

fteukfLVd lekukUrj lyk[kksa] Q”kZ vH;kl] vaxwfB;ksaa dk mi;ksx] VªEiksfyu VEcfyax] 

,jksfcd] ,sjkscsfVd ftEukfLVd] Vhe ftEukfLVd ,oa jLlh p<+kbZ 'kkfey gSA 

euksjatu [ksy %& ;s [ksy vodk”k ds le; ds nkSjku dh tkus okyh rFkk de [kphZyh 

xfrfof/k;ka gS tSls& ?kqM+ nkSM+] iraxckth] tkWfxax] Vscy Vsful] iksyk [ksy rFkk vU; 

ikjEifjd rFkk LFkkuh; ,oa Lons”kh [ksy 'kkfey gksr s gSA ikjEifjd [ksy fdlh Hkh ns”k dh 
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fofHkUu laLd`fr;ksa dh [ksy xfrfof/k;ka gS ftuesa dq”rh] flrksfy;k] xqRFkk nM+h] fxYyh M.Mk 

vkfn 'kkfey gSA 

;qok oxZ ds [ksy Hkkxhnkjh ds ykHk %& 

[ksy dh fØ;k fo/kkFkhZ ds thou dk vfHkUu fgLlk gSA fo/kkFkhZ dks izfr;ksxh ijh{kkvksa esa 

lQyrk izkIr djus ds fy, dfBu ifjJe djuk gksrk gS ijUrq 'kS{kf.kd xfrfof/k;ksa ds 

lkFk&lkFk [ksy [ksyus fy, le; fudkyuk pkfg, vFkkZr~ buds lkFk [ksyksa dks [ksyus ds 

fy, le; nsuk pkfg,A Ik”peh ns”kksa esa ;qokvksa dh f”k{kk dsoy ysDpj Fkh;Vj rd gh 

lhfer ugha jg x;h gSA vkmVMksj [ksy esa Hkkxhnkjh ,oa ,FkyhV [ksyksa us ;qokvksa esa LoLFk 

izfrLi)kZ dh Hkkouk vkSj thou esa :fp iSnk dh gSA [ksy ls O;fDrxr 'kkjhfjd fQVusl 

vkSj LokLF; fodflr gksrk gSA [ksy ls ekufld fodkl esa lgk;rk feyrh gS] vkarfjd 

,drk lqfo/kktud curh gS vkSj ckgjh izfr"Bk Hkh c<+rh gSA ;g vPNh [ksy Hkkouk] 'kkunkj 

thr ,oa gkj] lg;ksx dk n`f"Vdks.k] vPNh ukxfjdrk] ns”kHkfDr] usr`Ro ,oa usr`Ro dh 

Hkwfedkvksa dh Lohd`fr ds xq.kksa dks fodflr djus esa gekjh enn djrk gSA 

[ksy ds ek/;e ls 'kkjhfjd O;k;ke esa Hkkx ysus esa vkuUn] euksoSKkfud dY;k.k izHkkoh gksuk 

vkSj volkn] fpUrk] ruko ls eqfDr vkSj foJke ds fy, de djuk 'kkfey gSA thou dh 

pqukSfr;ksa dk lkeuk djus vkSj O;fDrxr miyfC/k dh Hkkouk fodflr djus ds fy, [ksy 

;qokvksa dks ;g lh[kus esa enn djrk gS fd lkekU; :i ls O;Ld Hkwfedkvksa dks fo”ks"k :i 

ls izfrLi)hZ laca/kks dks dSls laHkkyuk gS A [ksy esa Hkkx ysus ls LFkk;h fe=rk LFkkfir gksrh 

gSA [ksy csgrj vkRe vuq”kklu fodflr djrk gS vkSj vkRelEeku rFkk vkReizkfIr dks 

c<+kok nsrk gS tks fd ekuo thou ds fodkl dk mPpre Lrj gSA 

[ksy esa Hkkx ysus ls LokLF; esa lq/kkj gksrk gS rFkk 'kjhj dks pje izn”kZu Lrj izkIr djus ds 

fy, rS;kj fd;k tkrk gS ftldk fo|ky; ij ldkjkRed izHkko iM+rk gSA 'kkjhfjd :i ls 

fd;k x;k O;k;ke] eu] “kjhj vkSj vkRek ds fy, vPNk gksrk gSA [ksy Vhe odZ lh[kkrk gS 

vkSj dke] ?kj ;k fdlh Hkh {ks= esa leL;kvksa dk lkeuk djrs le;  thr dh fn”kk esa y{; 

izkfIr esa enn djrk gSA bl izdkj ;qokvksa dks [ksyksa esa Hkkx ysus dh vuqefr nsuk muds 

LokLF; dks vPNk djuk gSA 

[ksy izkS|ksfxdh dks c<+kus dh j.kfufr;k¡ %&  

 [ksy esa rduhdh vko”;drkvksa dh igpku djuk vko”;d gSA [ksy izkS|ksfxdh fodkl 

dh okLrfod fLFkfr dks LFkkfir djus ds fy, lHkh jkT;ksa ds losZ{k.k dh vko”;drk gSA 
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 mUur rduhdh ns”kksa ds lkFk f}i{kh; le>ksrksa ls rduhdh dfeZ;ksa dks vU; ns”kksa ls 

rduhdh Kku iznku djus rFkk f[kykfM+;ksa dks muds [ksy izn”kZu dks c<+kus ds fy, 

izf”kf{kr fd;k tk ldrk gSA 

 [ksy izkS|ksfxdh ds Lrj dks vkxs c<+kus ds fy, ikB~;Øe uokpkj dk m)s”; cukus dh 

j.kuhfr cukuh pkfg,A 

 Lkrr f”k{kk dk;ZØe ds ek/;e ls rduhdh dkS”ky vkSj Kku dks yxkrkj uohuhdr̀ 

fd;k tkuk pkfg,A 

fu"d"kZ %& v/;;u ls Li"V gS fd euq"; tky vkSj [ksy yEcs bfrgkl vkSj oSKkfud ijEijk 

okys eq[; fo"k; ds eq)s gSA fo”o esa QSys laosnu”khy lei.kZ vkSj cqf)eku iq:"kksa vkSj 

efgykvksa dh egku HkfDr ds ek/;e l s vuq”kklu cuk gSA dbZ [ksy izf”k{kdksa] f[kykfM+;ksa] 

f”k{kdksa] 'kks/kdrkZvksa] jktusrkvksa] iz“kkldksa ds ;ksxnku ds dkj.k ekuo tky ,oa [ksy mUufr 

dh vksj vxzlj gSA vkt vko”;drk gS ;qokvksa ds chp [ksy Hkkxhnkjh ls izkIr ykHkksa dks 

n”kkZus ds fy, [ksy laxBu vkSj iz”kklu ds egRo ij tksj fn;s tkus dhA fo”ks"k :i ls 

pfj= fuekZ.k] vijk/k ij vadq”k yxkus okys vuq”kklu] fodkl”khy vFkZO;oLFkk] fopkj/kkjk] 

ns”kHkfDr] f”k{kk] ekufld] lkekftd] HkkoukRed vkSj 'kkjhfjd fQVusl vkSj LokLF; esa [ksy 

dbZ izdkj ls dk;Z djrs gSA blh izdkj iq:"kksa dh rjg [ksyksa esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh ij 

tksj nsus vkSj [ksyksa esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh esa vkus okyh leL;kvksa dk irk djus dh 

vko”;drk gS vkSj mudks nwj fd;k tkuk pkfg,A 

lq>ko %& ;qovksa esa [ksyksa dh izHkkoh Hkkxhnkjh ds ykHkksa ds fy, fuEufyf[kr lq>ko gS %& 

1- 'kkjhfjd f”k{kkf”k{kdksa dks ,d lQy [ksy dk;ZØe ds fy, iwokZis{kk ds :i esa ;ksX;] 

l{ke vkSj vuqHko”khy gksuk pkfg,A 

2- izR;sd fo|ky;ksa esa dk;ZØeksa dh t:jrksa dks /;ku esa j[kdj i;kZIr lqfo/kk ,oa [ksy 

midj.k miyC/k djk;s tk;sA 

3- vPNh xq.kork vkSj fVdkÅ [ksy midj.k dh [kjhn djuh pkfg,A 

4- ekuo thou ,oa [ksy dk;ZØeksa ds fy, [ksy ikB~;Øe vPNh rjg ls fodflr fd;s 

tkus pkfg,A 

5- izR;sd fo”ofo|ky;ksa esa [ksy izkS|ksfxdh vkSj ekuo thou v/;;u laLFkku dh LFkkiuk 

dh tkuh pkfg, ftlls fd fo”ks"kK rduhdh Kku iznku fd;k tk ldsA 

lanHkZ lwph 
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 vthckseh lh- bZ- ¼2012½ nh jksy vkWQ LiksZV~l bu us'ku fcfYMax ,u vuifCylM 

lsehukjA 

 ,fMe ,e- bZ- ¼2011½ LiksZV~; ikfVZflis'ku % ,- ehfM;e QkWj gSYFk izeks'ku ,.M DokfyVh 

yhfoax] tjuy vkWQ LiksZVl euStesaV ,.M ,twds'ku fjlpZ 1¼1½] 51&59A 

 okudsy ,y- ,e- ¼2010½ nh lkbdyksftdy ,.M lks'ky csfufQV~l vkWQ LiksZV~l ,.M 

fQftdy ,fDVfoVh] tjuy vkWQ fyL;ksjh fjlpZ ¼2½] 167&182A 

 estj ,l- ¼2014½ fgLVªh vkWQ fQthdy ,twds'ku] eYVh ifCyds'ku dksYgkiqjA  

 xksby vkj- ¼1998½ ,ulkbDyksfifM;k vkWQ LiksZV~l ,.M xsEl] fodkl ifCyflax gkml] 

ubZ fnYyhA 

 Qjsfj'k ,e- ch- vkj- ¼2014½ bUMksftfu;l xSEl % , LVªxy fcVfou ikLV ,.M iztsUV] 

tjuy vkWQ nh bUVjus'kuy dkSfly vkWQ LiksZV~l ,.M fQftdy ,twds'ku ¼67½A 

 ,eck;s ds- ¼1999½ LiksZV~l ,.M g;weu jkbV~l] vksyfEid fjO;w XXVI ¼24½A 

 yks; ts- ,e- ¼1968½ nh uspj vkWQ LiksZV~l % , MsfQus'kuYk ,QVZ~l D;wlj eksukxzkQ] 10] 

1&15 

 vthlkQh ,e- vks- ¼2009½ nh jksy vkWQ LiksZV~l bu , Moyfiax dUVªh csuhu lhVh] 

gsMekdZ ifCyllZA 

 

 

  


